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Dijous 9 de març 
Matí: Hotel Costa Brava

9.15 -9.30 h · Benvinguda

9.30-10.30 h · Gestiona els teus somnis. Neus Vila 	

10.30-11 h · Pausa

11-13 h · Dones emprenedores com a motor del territori
•	 Sònia Carmona · Foodlovers (influencer)
•	 Diana Ballart · The Smart Lollipop 
•	 Judit Piñol · Brewery 2kiwis 
•	 Alba Planas · Abricoc 
•	 Moderat per: Neus Collado i Ana Díaz-Schiavon

13.15-15.15 h · Dinar a peu dret - Networking · Restaurant El Quijote 

Tarda: Espai Coworking Aro Impulsa

15.30-17 h · Un café amb les emprenedores locals
•	 Monica Vila · Odonata Sensacions Florals   
•	 Sanata Daou · Küari Dé - Moda i complements
•	 Sílvia Velasco · Judith’s Sweets        
•	 Nicole Gulau · Nicole Gulau Photography
•	 Moderat per: Neus Vila

17-18.15 h · Experiències km0. Descobrim juntes el municipi          
•	 Taller de perfums: Olors que enamoren · Perfumeria Júlia
•	 Visita guiada escultòrica al Parc dels Estanys · Roser Serra, guia local 
•	 Shopping Tour · Curiositats del comerç de Platja d’Aro · Laura Riba, dinamitzadora comercial 
•	 Escape room

            
 18.30-20 h  De la moda a sommelier · Isabel Zaro 

•	 Vins, dones i pel·lícules. Tast de vins

Divendres 10 de març 
Golf Mas Nou

9.30-11 h · Taller de mindfulness · Teresa Sanz

11-11.30 h · Pausa

11.30-13.30 h · Emocions i relacions saludables. Creant futur · Joana Frigolé

13.30 h · Comiat
  
Observacions:
• Si necessites transport per arribar al golf, truca’ns (972 804 207) i reserva la teva plaça!
• Inscripcions: obertes fins al divendres 3 de març a les 14 h


