El Mussolet

Revista de I’Aula d’Adults Municipal de Castell Platja d’Aro i S’Agaré
Numero 8 - Primavera 2018



El Mussolet

Revista de I’Aula d’Adults Municipal de Castell Platja d’Aro i S’Agar6
Numero 8 - Primavera 2018
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Editorial
Equip Educatiu - Aula d’Adults Municipal

Un any més, I'Aula d’Adults segueix treballant amb el mateix
entusiasme i motivacié que ens mou cada any, a tot I'equip
educatiu, a atendre les diferents necessitats que acull el nostre
projecte. Pels nostres programes formatius passen cada curs
unes dues-centes persones que escullen el nostre centre, en
un primer moment amb la motivacié de formar-se, de millorar
les seves habilitats i competéncies, de millorar la seva autono-
mia i, sense ser-ne molt conscients d’entrada, d’'una mane-
ra indirecta, acaben trobant també un espai on relacionar-se,
coneixer gent i fer poble.

Any rere any els alumnes comparteixen amb nosaltres com els
agrada I'especial atencid que reben al nostre centre. Un lloc on
sempre se’ls acull amb un somriure i on s’hi troben com a casa.

Treballar amb aquest volum de persones adultes és un repte i
alhora una gran sort perque ens permet a tots i a totes (alum-
nat, voluntariat i professionals), enriquir-nos en diferents sentits.
La diversitat d’alumnat i voluntariat, de diferents origens i cultu-
res, afavoreix un intercanvi de coneixements i realitats que ens
permet aprendre molt els uns dels altres.

El nostre voluntariat també té un paper clau en el procés d’apre-
nentatge de I'alumnat perque, amb la seva col-laboracio, podem
atendre d’'una manera més individual les necessitats dels alumnes.

Per anar acabant, també volem compartir amb vosaltres una
de les grans particularitats de I’Aula d’Adults: la constant ava-
luacio i adaptacio del projecte. Aixd ens permet anar acollint de
forma continuada les necessitats de la poblacié adulta que viu i
conviu al nostre municipi. Per aquest motiu, la nostra oferta for-
mativa va canviant a mesura que passen els anys. Actualment,
per exemple, estem oferint més hores de conversa en tots els
grups i aquest any, com a novetat, hem creat el grup de B2 per
poder donar una continuitat formativa a I'alumnat que acabava
B1 i volia seguir estudiant.

Com ja sabeu també, estem en procés d’esdevenir Centre de
Formacid d’Adults, fet que ens permetra poder oferir, en un
parell de cursos, una nova oferta formativa reglada en educacio
secundaria, cursos de llengua estrangera, noves tecnologies, ...

Es per aixd que estem recollint les diferents necessitats for-
matives de les persones adultes del municipi que poden ser
del seu interes. Per aquesta rad, ens agradaria que us ani-
méssiu a fer-nos arribar les vostres propostes i inquietuds.
Ho podeu fer personalment al Centre Civic Vicenc Bou, per
telefon al 972 818 341 o a través del nostre correu electronic:
aula.adults@platjadaro.com

Un afio mas, el Aula de Adul-
tos sigue trabajando con el
mismo entusiasmo y moti-
vacion que nos mueve cada
ario, a todo el equipo, a aten-
der las diferentes necesidades
que acoge nuestro proyecto.
Por nuestros programas for-
mativos pasan cada curso
unas doscientas personas
que escogen nuestro centro,
en un primer momento con
la motivacion de formarse, de
mejorar sus habilidades y competencias, de mejorar su auto-
nomia y, sin ser conscientes al principio, de una manera indi-
recta, acaban encontrando también un espacio donde relacio-
narse, conocer a gente y hacer pueblo.

Afo tras afo, los alumnos comparten con nosotros lo mucho
que les gusta la atencion especial que reciben en nuestro cen-
tro. Un lugar donde siempre se les acoge con una sonrisa y en
el que se encuentran como en casa.

Trabajar con este volumen de personas adultas es un reto y a
la vez una gran suerte porque nos permite a todos y a todas
(alumnado, voluntariado y profesionales) enriquecernos en di-
ferentes sentidos. La diversidad de alumnado y voluntariado,
de diferentes origenes y culturas, favorece un intercambio de
conocimientos y realidades que nos permite aprender mucho
los unos de los otros.

Nuestro voluntariado también tiene un papel clave en el proce-
So de aprendizaje del alumnado porque, con su colaboracion,
podemos atender de una manera mas individual las necesida-
des de los alumnos.

Para terminar, también queremos compartir con vosotros una
de las grandes particularidades del Aula de Adultos: la cons-
tante evaluacion y adaptacion del proyecto. Esto nos permi-
te ir acogiendo de manera continuada las necesidades de la
poblacion adulta que vive y convive en nuestro municipio. Por
este motivo, nuestra oferta formativa va cambiando a medida
que pasan los arfios. Actualmente, por ejemplo, estamos ofre-
ciendo mas horas de conversacion en todos los grupos y este
arfio, como novedad, hemos creado el grupo de B2 para poder
ofrecer una continuidad formativa al alumnado que acababa
B1 y queria seguir estudiando.

Como ya sabéis, también estamos en proceso de ser Centro
de Formacion de Adultos, lo cual nos permitira poder ofrecer,
dentro de un par de cursos, una nueva oferta formativa reglada
en educacion secundaria, cursos de lengua extranjera, nuevas
tecnologias...

Es por eso que estamos recogiendo las diferentes necesidades
formativas de las personas adultas del municipio que pueden
ser de su interés. Por esta razon, nos gustaria que 0s animarais
a hacemnos llegar vuestras propuestas e inquietudes. Lo podéis
hacer personalmente en el Centro Civico Viceng Bou, por te-
léfono (972 818 341) o a través de nuestro correo electronico
(aula.adults@platjadaro.com).
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La nostra oferta formativa del curs 2017-2018.

Aquest curs hem pogut oferir els seglients Programes de Formacio, amb els diferents cursos i activitats. Tot seguit us fem una
breu descripcid perqué pugueu comprendre millor I'esforg i la feina que hi ha al darrere d’aquesta revista, on participen tot I'alum-

nat, voluntariat i I'equip educatiu.

PROGRAMES FORMATIUS CURSOS | ACTIVITATS

FORMACIO INSTRUMENTAL

Adrecada a persones que no tenen una formacié basica aca-
bada (estudis primaris).

Cursos d’Alfabetitzacio en castella
Nivell inicial

Nivell intermedi

Nivell avancat

Neolectors

Escriptura creativa

Lectura comprensiva

Accés a noves tecnologies
Castella conversa oral

Tallers d’Atencio a les dificultats d’Aprenentatge, per millorar la
comprensio de la lectura i I'expressio escrita.

FORMACIO EN LLENGUA CATALANA.

Taller de Lectura en Catala.

FORMACIO EN LLENGUA CASTELLANA

Adrecada a persones que volen aprendre el castella com una
segona llengua estrangera. Hi ha diferents nivells formatius.

Seguim el curriculum del DELE (Diploma de Espanol como
Lengua Estrangera), del Marc Europeu.

2 grups de conversa oral (8 mesos)

1 grup de conversa oral (4 mesos- intensiu)
A1 (2 grups) mati i tarda

A2 (2 grups) mati i migdia

B1 (2 grups) mati i migdia

B2 (1 grup) migdia

ACTIVITATS DE CONEIXEMENT DE L’ENTORN (PACE)

Es treballen quatre eixos de treball, de forma transversal, en
tots els grups:

Ens Coneixem,
'Entorn, la Salut i el Treball.

Algunes activitats a classe i altres fora de les mateixes.

Treball i apropament a les tradicions i costums culturals (junta-
ment amb el Centre Civic). Celebracié Castanyada, Festa de
Nadal, Sant Jordi,..

Activitats Culturals. L’Excursio Cultural. (visites a ciutats i el seu
entorn cultural, visites a museus,...)

Difusié i participacio en Activitats de Sensibilitzacio.
Dia Internacional de la Dona Treballadora.
Festa de les Cultures Aula d’” Adults.

Activitats de cohesio social i d’intercanvi cultural.
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* Los textos de la revista estan elaborados por personas adultas en proceso de formacién de la lengua es-
panola y catalana, por lo que hemos respetado la redaccioén original, sin corregir algunas faltas sintacticas ni
ortograficas.

*Els textos de la revista estan elaborats per persones adultes en procés de formacioé de la llengua espanyola i
catalana, raé per la qual hem respectat la redaccié original, sense corregir algunes faltes sintactiques ni orto-
grafiques.
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Aula d’Adults Municipal
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Escoles, 2 17250 Platja dAro
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Hacer bailar las letras

Recuerdo con mucha ilusion el aho que comencé las clases
y sobre todo la primera excursion que hicimos. Fue la visita
a Olot, la Fageda y la granja La Fageda. Alli recordé tiempos
de juventud viendo todo el proceso de elaboracion de los
yogures e incluso me acerqué a vacas que pastaban por
alli. Me lo pasé pipa.

Pronto comencé a reconocer todas las letras, pero a mis pro-
fesoras les hacia gracia cuando yo decia: “las conozco todas
pero ahora no sé como hacerlas bailar”. Poco a poco voy
leyendo silabas y palabras y cada vez bailamos mejor.

También estoy muy orgullosa de que ahora cuando necesito
buscar el teléfono de mis hijos sé hacerlo yo sola. Me hace
mucha ilusion.

Reflexiones

Antiguamente los nifios trabajaban para ayudar en casa.

Mi primer trabajo fue a los 8 anos y consistia en repartir pu-
blicidad cuando habia una conferencia en el pueblo.

También trabajé llevando agua en cantaros. Pero un dia me
encontré a gente del pueblo que iba a una fiesta y me fui con
ellos. Me dejé los cantaros en la fuente. Mi familia me regand
mucho y como me daba vergiienza lo que habia hecho dejé
el trabajo.

En mi etapa como madre me gustaria decir algo muy impor-
tante. Dar de mamar es muy bueno y muy sano. Recomien-
do que todas las que podais les déis pecho a vuestros hijos.

Yo, por ejemplo, le di de mamar a mis hijos. Tenia mucha
leche. También ayudé a otra sefiora que no tenia tanta y crié
a su hijo. Mi hermana también lo hizo, era algo muy tipico
de la época.

En mi etapa madura, voy al Aula de Adultos.

Un dia, ensené la revista del Aula a mi familia, que estaba re-
unida en una comida. Todos vieron mi letra y como escribia
mi nombre. Fue muy emocionante.

Me gustaria anadir que estoy muy contenta en las clases
porque he aprendido bastante. Ya sé muchas letras, los
nombres de las personas...

Escribir mi nombre

Lucia Notario - Alfabetizacién

Siempre vengo con mucha ilusidon a clase. Siento que
aprendo cada dia, aungque poco a poco. Por eso, a veces
me desespero porque quiero ir mas rapido.

Antes, no sabia ni llamar por teléfono.

Ahora, por las calles leo cosas, carteles, precios... Me gusta
mucho. Pronto tengo que renovar el carné y podré poner mi
nombre. jQué bien!

Admiracion
Vine a Cataluna para trabajar y aprender el espanol.

Aqui es diferente de Marruecos: celebramos muchas fiestas
divertidas y la gente es muy amable.

Me gustdé mucho una excursion que hicimos a Barcelona.
Vimos el campo del Barca y su museo en el piso de arriba.

El idioma no me parece muy dificil.

Me gustan las personas que trabajan en el Centro Civico:
las admiro.

En Navidad hacemos muchas actividades. Yo aprendi a ha-
cer “panellets”.

Tuve un accidente y ahora voy a Palamds a rehabilitacion.

Estoy contento del trato del personal del hospital.
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Aficiones compartidas: la reposteria nos une

Equip Educatiul

Cada ano nuestras clases se llenan de nuevos materiales,
de recursos variados, de nuevas incorporaciones de alum-
nos, de reencuentros de alumnos de anos anteriores, de
nuevas experiencias, juegos y propuestas surgidas del aula,
como ir a la bolera o al cine...

Pero, sin darnos cuenta, la comida o, mejor dicho, la repos-
terfa es 1o que mas nos une en las clases. Comenzamos
celebrando algun cumpleanos de un companero, después
llega Navidad y todos quieren compartir los postres tipicos
de sus paises. Mas tarde, para practicar el imperativo, es-
cribimos recetas de cocina y las practicamos... jHay que
comprobar entre todos que esta bien preparado!

También tenemos alumnos que son amantes de la reposte-
ria y disfrutan compartiendo con nosotros sus nuevas pro-
puestas.

Todo ello contribuye a crear un buen ambiente en clase, los
alumnos practican la lengua en un contexto mas relajado,
fuera de la estructura mas formal de una clase, se cono-
cen mejor y, lo mas importante, se crea vinculo entre ellos:
hablan sobre su vida, comparten recetas e incluso quedan
fuera del aula.

A pesar de las calorias, jviva la resposterial
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Clase en la bolera

El jueves 15 de marzo fuimos con los alumnos de conversa-
cion oral a la bolera. Esta propuesta provino de los mismos
alumnos de conversacion oral de tarde de realizar una activi-
dad fuera del aula para poder poner en practica los conoci-
mientos aprendidos durante estos meses. Aprovechamos esta
actividad para invitar al grupo de conversacion oral de manana
para poder hacer un intercambio de aprendizajes y conocer
otros alumnos.

La primera parte de la clase la dedicamos a hacer una rueda
de presentacion entre los dos grupos y repasamos el vocabu-
lario basico de los objetos 0 expresiones Utiles en este con-
texto (como pedir los zapatos y la bebida, ganar- perder, etc.).

Después, entramos todos juntos, hicimos cuatro grupos con
alumnos de diferentes procedencias, apuntamos los nombres
de los alumnos y, uno a uno, fuimos pidiendo su ndmero de
pie. Durante la partida, los alumnos fueron interactuando y co-
mentando cada una de las jugadas.

Una vez terminada la partida de bolos, algunos alumnos se
quedaron con Montse, voluntaria, y Helena, profesora, a jugar
al billar.

Finalmente, agradecer la participacion de los alumnos que se
animaron a participar y especialmente a Hai Miau, Xiaujian y Sin
Sjink Song por las tarjetas gratuitas que nos dieron para poder
realizar la actividad.

El Mussolet nim. 8 - El nostre voluntariat
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Compartir mi tiempo

Cuando Sara me propuso ayudarla para hacer clases de es-
panol a algunos alumnos pensé que era una broma, porque
yo estoy aprendiendo el castellano en un nivel medio. Pero la
alfabetizacion es otra cosa y los argumentos del equipo me
convencieron para intentarlo. Y asi, empecé con mucho miedo
los primeros dias de clase en octubre. Ante la sed de aprender
de los alumnos (si se puede decir asi, porque son adultos) me
mostraron la importancia de colaborar en esta causa tan hu-
mana: ayudar a alguien que quiere aprender.

Con rapidez me di cuenta de que no era un problema de nivel
de lengua lo que tenia que preocuparme, SN0 que era una
relacion en la que ambas partes ganabamos. Cada uno aporta
mucho al otro y de esta manera no se puede hablar de trabajo
sino de intercambio positivo dos veces por semana. Es muy
rico encontrar varias nacionalidades con sus costumbres pro-
pias y, sobre todo, se agradece constatar los progresos de los
alumnos.

Os aconsejo probar este tipo de experiencia.

Mi experiencia como voluntaria en el Aula de Adultos

Claudia Balmana - Voluntaria del IES]

Este afo en mi instituto se ha decidido hacer el Servicio Co-
munitario Obligatorio. Al principio, esta idea no me parecia co-
rrecta, ya que no era mi opcidn hacerlo. Cuando me pasaron
la lista para decidir qué voluntariado escoger no lo tenia muy
claro, ya que la mayoria eran deportes o de corta duracion.

Cuando Vi el voluntariado del Aula de Adultos me entusiasmé
porque era ensefiar a personas extranjeras a aprender el cas-
tellano.

En mi primer dia como voluntaria, estalbba muy nerviosa, pero cuan-
do iban pasando los minutos y las horas me comencé a calmar.
Me di cuenta de que no solo ensenaba, sino también aprendia de
las diferentes culturas y religiones o incluso de algunas anécdotas.

Cada martes y jueves ensefo y aprendo y espero que sea por
mas tiempo.
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En memoria de
Xavier Escudeée

Durant la seva vida laboral, en Xavier va
viure a Capellades. Quan es va jubilar,
amb la seva muller, la Carme, van venir
a viure a s’Agard. Des del primer dia va
fer el possible per integrar-se a la vida
del poble, sobretot a Castell d’Aro. Va
venir a les classes de I'’Aula d’Adults
(on va ser un dels millors alumnes), a
les sessions de tai-txi... Participava a
totes les activitats que es feien al po-
ble, gaudia de totes les festes que s’hi
celebraven, amb alguns dels amics
que havia fet anava a buscar bolets... |
tantes altres coses. En fi, que era com
un castellarenc més.

Malauradament, a pesar de les moltes
ganes que tenia de viure, aquest hivern
ens va deixar. Tenia un cancer i no el
va poder superar. Era una d’aquestes
persones que per on passen deixen
una petjada inesborrable. Al nostre po-
ble va deixar-hi un munt d’amics i un
buit molt dificil d’omplir. Que descansi
en pau.

Voluntariado en el Aula de Adultos

Cuando me dieron varias opciones de voluntariado en el instituto, yo, sin duda, ac-
cedi a éste y, ¢por qué? Pues simplemente me parecio genial poder ensefar el cas-
tellano a personas que no lo sepan tan bien.

Puede que al principio no supiera qué hacer por mi timidez y algo de nerviosismo,
0 como hacer los tipos de senas para que lo entiendan todo perfectamente... pero,
con el tiempo, los vas ayudando mas y es como que me siento muchisimo mejor,
al ver que esas personas han podido aprender mas gracias a “mi granito de arena”.

También, puedo ver cémo van avanzando y cOmo me cuentan algunas de sus expe-
riencias, culturas, lo que cocinan...

Por ejemplo, el alumno Cheng me explicd que la parte de la cabeza del pescado era
buenisima comerla porque te aporta muchisimas vitaminas y favorece nuestra inteli-
gencia.

Otro ejemplo es que un dia fui a una tienda donde vendian disfraces, comida... un
poco de todo, y me encontré a Cheng. Yo me sorprendi porque no sabia que traba-
jaba alli. Finalmente, él me ofrecié caramelos y mi madre quedd sorprendida al ver
que era un alumno de la Escuela de Adultos.

Espero poder estar mas tiempo ensefiando y también espero ver la ilusion que tienen
por aprender el castellano.

Un saludo.

En Xavier i la Carme, amics especials

Els que anem a les classes de catala, hi va haver una temporada que vam tenir un matrimoni de companys d’alumnes: en Xavier
i la Carme. Amb ells vam fer una gran amistat perqué eren unes excel-lents persones. Pero la seva companyia va ser molt breu
perque ells havien de cuidar la mare (vivien a Capallades i tenien un apartament a s’Agard). Quan ens trobavem, sempre comen-
tavem com anava I'estudi del catala.

Perd aquest estiu, en una trobada d’una sessid d’havaneres, ell ens va dir que tenia cancer.

El dia de la festa major, en la sessi¢ de 'Orquestra Selvatana, ens vam trobar i ens van dir que ara i feien un tractament que
semblava que li anava bé. | nosaltres, molt contents, vam desitjar-li molt d’exit.

Lamentablement, perod, va passar un temps i vam rebre la noticia de la seva defuncio.
Que descansi en paul.
Som molts que ens costa assumir que hagim perdut aguest immillorable amic.

Ara ens queda, a mii a la meva esposa, transmetre a la Carme i la seva familia el nostre més sentit condol.
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Un cavaller

En Xavier i la Carme va ser una parella molt entranyable al nostre Centre. Volien fer alguna activitat al poble per relacionar-se una
mica y gaudir del seu temps lliure. A la Carme li agradava millorar la seva escriptura en Catala i el seu home I'acompanyava en
aquest aprenentatge. Ell va saber adaptar-se al ritme del curs i compartir alld que se li donava més bé, inclis ajudava a la resta.
Sempre junts, sempre amb un somriure, participants a les activitats i festes del poble,... Parella elegant i molt balladora, ell, molt
cavaller, ella, molt riallera.

Xavier Escudé, sempre et recordarem pel teu bon humor, saber estar, predisposicio, positivisme,...

En aquests moments tan tristos volem transmetre a tota la seva familia el nostre condol, en especial a la Carme. Us estimem !!!!

Xavier,amic

Xavier, amic, vas deixar petjada. Fisicament no hi ets perd sempre estaras amb nosaltres. Ens vas donar una llico de viure amb la
malaltia. Diuen que els bons van al cel. Doncs, aquest és el teu lloc.

Homenatge al Senyor Josep
Mora

El nostre poeta ens ha deixat. Persona gentil, donat a fer sem-
pre un escrit pels aniversaris o sants del Casal. Quan anaven
d’excursio, a la tornada, ja tenia un escrit posant en relleu el
més important del lloc visitat i el llegia durant el viatge.

Josep que la llum t'acompanyilll

El poeta de Castell d’aro

Recordo com si fos avui el meu primer dia de classe de “For-
macié continuada en Catala” ara fa ja 10 anys. A Castell d’Aro,
un grup de catalanoparlants volia reciclar-se amb I'escriptura
del catala. Em vaig trobar a un grup acollidor i al poeta del

poble.

Les primeres paraules del senyor Mora van ser: “als seus peus
senyora professora”. La seva mirada i tendresa em van capti-
var des del primer moment. Laprenentatge va ser mutu; era
un mestre de vida, un artista, una persona molt culta, encan-
tadora, entranyable, es feia estimar... i sempre et feia treure el
millor dels teus somriures. Em dedicava poemes constantment
i als seus companys. Va ser un plaer compartir tantes i tantes
anecdotes, saviesa i experiencies inoblidables amb voste sen-
yor Moral

Moltes gracies per formar part de la nostra vidalll Ara descansi
en pau, poetallll
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Malentendidos de lengua

Este ano hemos propuesto a nuestros alumnos como tema central de la revista que nos expliquen alguna anécdota divertida
que les haya pasado a ellos 0 a algun amigo o familiar, mientras aprendian nuestro idioma.

Entendemos que es un tema dificil de explicar sobre todo para alumnos de niveles mas basicos, debido a la falta de expe-
riencia con el idioma o a la falta de vocabulario para expresarlo correctamente. Pero nuestra intencion era poner una nota de
humor a nuestra revista. El resultado ha sido muy variado y sorprendentemente divertido.

Los alumnos han podido elegir otros temas para escribir, porque lo importante es practicar el castellano.

Por este motivo, este afio hemos anadido un nuevo apartado, “Calaix de sastre”, en nuestra revista para acoger todas las
aportaciones que con tanta ilusion ha realizado nuestro alumnado.

A continuacion, os presentamos las curiosas vivencias que nos han explicado:

Aprenent l'idioma

Mira que és ben complicat I'idioma catalal
-Has posat la baca al cotxe?
-La vaca ens hem d’emportar?
Millor comprem llet al sUper.

-l la mare, a on ha anat?
-Diu que va a comprar una rata,
que la de casa no va.
-Senyor! Una vaca, una rata...
Que redimonis té al cap?

-l ens ha dit que ara tornava,
que I'esperéssim al Banc.
-Aix0 si que és impossible.
En el banc no hi cabem pas
i he vist un cartell que deia:
“pintat de nou”. Ja veuras
com ara els bancs de la Rambla
estaran tots numerats.

Jo crec que aviat als mestres

els sortira fum del cap.

Soy Ella

Mi nombre es Ella. En la puerta de mi casa hay un buzén de
correos. En el buzdn esta escrito el nombre de mi marido y
el mio: “SEVERIN y ELLA. Mi vecino dijo: “jTu marido puede
tener a cualquier mujer!”.

El marido de mi hermana es de Mallorca, cuando ella no sabia
espanol aun, una vez preguntd a su marido: “¢Quieres barba-
coa de cerdo o polla?” En Rusia, la palabra pollo es femenina,
y por eso ella lo dijo asi.

El Mussolet nim. 8 - Les veus del mén
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Falsos amigos o falsos cunados

Dianne Thomas - B1

Estas son palabras que en diferentes idiomas se escriben
de una manera parecida, pero tienen significados comple-
tamente diferentes.

Cuando no sabemos la palabra exacta en espanol, tratamos
de adivinarla usando la palabra que conocemos en nuestro
idioma. A veces este truco funciona, pero no siempre es asi.

Un dia pedimos minis de tortilla francesa en un bar.
Después de unos minutos, el camarero volvio y dijo:
“No hay huevos”, y yo le respondi “;No tienes hue-
vos?”. El chico se puso rojo y mis amigos se rie-
ron. Me explicaron por qué no era bueno decir eso.

Yo dije: “Lo siento estoy muy embarazada”. Mi ami-
ga me preguntd: “.Y de cuantos meses estas em-
barazada?”. jQué vergienzal Yo estaba avergon-
zada, pero era una buena manera de aprender.
Otro dia estabamos en la recepcion del campo del golf ha-
blando con la recepcionista. Le preguntamos como estaba
hoy y nos dijo: “Estoy muy constipada”. Nosotros pensamos
que no era normal hablar de algo tan personal abiertamente,
como en Inglaterra.

Después aprendimos que ella estaba muy resfriada y no-
sotros pensamos que ella estaba muy estrefida, porque
“constipated” en inglés significa estrefida en castellano.

Malentendidos de la lengua

En el grupo de manana de conversacion oral, los alumnos
han compartido algunas anécdotas divertidas que les han
pasado en tierras espanolas.

Un dia, un alumno de nuestro grupo estaba hablando con un
hombre espanal y le hablaba de Mercedes, una amiga suya.
El alumno pensaba que estaba hablando de un coche y no
de una senora.

Los alumnos rusos y rusas comentaron que Arina y Galina
son nombres de chica en Rusia y cuando vinieron aqui des-
cubrieron que habia dos palabras en espafol que se parecian
mucho pero que tienen significados muy diferentes: harina y
gallina.

En clase un dia una alumna confundi¢ la palabra “habitantes”
por “habitaciones”. Fue un momento muy gracioso que nos
ha servido para recogerlo en esta revista.

Algunos de los temas que hemos trabajado son las partes de
la casay el reloj. Los alumnos creen que las palabras cuadro/
cuarto/cuatro pueden ser confusas a la hora de hablar, ya
que se parecen mucho.

Participantes del grupo de mafiana de conversacion oral:
Bandion Dembele, Ella Perepechine, Alexey Chernov, Jean
Legat, Sergei Khizhnikov, Natalia Gaikilkina, Mohamed Atiq,
Stephane Daniel Benhamou, Larissa Engel, Robert Engel, Fa-
tima Najah, Valentina Schneider y Yulia Sekelyk.

Malentendidos de la lengua

El grupo de tarde de conversacion oral ha querido compartir
algunas anécdotas divertidas que les han pasado durante su
vida cotidiana en Platja d’Aro.

Un dia en un bar, la camarera pregunta: “;Qué queréis to-

mar?”. Y le respondi: “Un café, por favor”. “;Con leche?”.
“Mujer, si”. (Queria decir, mejor).

Otro alumno estaba en un restaurante y pidi¢ “playa” en vez
de “paella”.

Uno de nuestros alumnos es albadil y un dia le dijo a un com-
panero, mientras estaban trabajando: “; Me puedes pasar la
pelota, por favor?”. El queria decir la paleta.

También han querido compartir palabras que les gustan
Ccomo suenan en espanol: musica, bosque, foto y felicidad.

Finalmente, algunas palabras que creen que pueden confun-
dirse al hablar son: hombre/hambre, bombo/bombilla, salon/
sillon, pene/peine, entre otras.

Participantes del grupo: Nittaya Painblanc, Alain Painblanc,
Hassane Hakar, Hai Miau Ji, Xiaujian Hu, Sin Sjink Song, Oleg
Babushkin, Outman Jmili, Sergio Romanyk, Abdelkarim Bou-
ddiovan, Abdelhak Djoumadi, Aicha Harram, Imad Jdidi, lora-
hima El Kile, Majid Amine; Aicha Elharrachi y Jinchen Wu.
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Historias divertidas

Olha Chobaniuk - B1

Al profesor se le pregunta:

- Por favor, dime dos razones por las que le gusta su trabajo.

- jJulio, agosto...!

- Carla, ¢por qué no viniste a la escuela ayer?

-iY le hice un regalo a un maestro!

- ¢ Qué regalo?

- Era su cumpleanos ayer. jAqui decidi, déjale descansar!
El profesor da las notas después de la evaluacion:

- Luisito un diez.

- Pedrito un ocho.

- Juanito un seis.

La 6ptica y los guantes

- jJaimito un cero!

- Oiga profesor, ¢y por qué a mi un cero?

- Porque has copiado el examen de Pedrito.
- 'Y usted, ;como lo sabe?

- Porque las cuatro primeras preguntas son iguales, y en la
uUltima pregunta  Pedrito respondio: “Esa, no me la sé€”, y tu
has puesto: “ jYo tampoco!”.

Esconder a un lobo hambriento en un bosque para cazar
algo. Hay un zorro corriendo por aqui.

- Ky-Ku-Ry-Ky! -el lobo se escondid detras del arbusto.
El zorro corri6 alli para atrapar un pollo...

Después de un tiempo, el lobo salié de detras del arbusto,
lamiéndolo deliciosamente:

- iEso es lo que significa conocer un idioma extranjero!

26

Cuando entré en una 6ptica, le pregunté al vendedor: - ;Puedo pedir un nuevo guante (gafas/lentes) para leer?

El vendedor me contesta: - Si, tU puedes pedir aqui, pero unas gafas para leer, no unos guantes.

El Mussolet nim. 8 - Les veus del mén

17

Divertido

Desde hace un afo cuando nos trasladamos a Espana. Al
principio hablo nada de espanol ni mi marido, pero habia que
contactar unos propietarios para encontrar una vivienda para
alquilar por todo un ano. Mi marido es muy timido entonces
es siempre yo quien tener que llamar por teléfono y pedir una
visita. ¢, Sabes qué hizo mi marido cuando yo llamo?... El hizo
un video mio llamando a un propietario. Seis meses antes
me mostré ese video. J Es muy divertido verme hablando
al principio y hay que tener verglenza por eso. Por ejem-
plo, pregunté una visita: “¢Cuando pueblo visitarle?” Pobre
propietario me dijo: “Te llamaré”. Pero no llamo jamas. Ahora
entiendo por qué. J

Una pera

Houda Khanifi - Neolectore:

En diciembre me fui a Marruecos. Habia mucha nieve. A mi me gusta mucho la nieve.

Un dia mi amiga ha dicho: “jQuiero comer una perral”

Y yo me he reido mucho porque ella queria una pera.

Los cabellos

Un dia he ido a una tienda de productos de belleza. He preguntado a la dependienta:

-¢Hay champu para caballos secos?
Y la chica ha empezado a reirse y ella ha dicho:

-No para caballos, jes para cabellos!
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Para reir

Un dia yo he dicho a mi jefe:

-Yo no viene manana.

- Jajaja, es: yo no vengo.

Otro dia también yo hablo com mi compariera y le digo:
-Yo mala a mi cabeza

-Jajaja, pero es: me duele la cabeza.

El domingo pasado le he dicho a una chica

-No me gusta me.

-Jajaja, pero era: a ella no le gusto.

¢Casada o cansada?

Un dia mi amiga Halima estaba cansada y no ha venido a
clase.

La profesora Maria me ha preguntado
-¢Doénde esta Halima?

Yo he contestado:

-Halima esta casada.

Pero la otra chica ha dicho:

-No esta casada, jesta cansadal

Y todos reimos.

Anécdotas del idioma

usto Jiménez (El zapatero) - Formacién Basica e Instrumental

Una anécdota es un relato breve de un acontecimiento extra-
no, curioso o divertido, generalmente ocurrido a la persona
que lo cuenta.

Yo vendia zapatos en el mercadillo durante 40 afos. En una
ocasion, una sefora me pregunto: “; Qué tienes del 367"

Yo le contesté que de la guerra no me quedaba nada.

En otra ocasion, un sefior me dijo: “Jefe, deme unos zapatos
del nim. 42.”

Yo le pregunté: “; Para qué los quiere usted?”
El me contesto: “para los pies”.

Un dia yo me presenté en casa con un jamaon, por encargo de
mi muijer, y al verlo ella me dijo: “Lo que yo te he encargado ha
sido jun jabdn!, no un jamon.

Experiencias al aprender el idioma

Karima Hadraoui - Alfabetizacion

Cuando trabajaba en el hotel le pidid a una companera un
noérdico limpio y ella le dijo que no tenia, que habia que ir arri-
ba a buscarlo. Ella queria una colcha y la veia en su carro de
trabajo, pero no sabia su nombre.

Al acabar el trabajo, Karima se dio cuenta de que su compa-
fAera tenia colchas y le dijo: “Yo quiero eso”. Entonces com-
prendid que no se llamaba nordico.

Otra chica le dejé un cubo para fregar, pero le dijo: “Después
traelo”. Ella se lo devolvid, pero la chica ya tenia otro. No se
entendieron.

Un dia murio el padre de su jefe, una familia muy buena que
tienen una farmacia en el pueblo. Karima acababa de llegar a
Espafna y no sabia muchas palabras. Ella escuchaba lo que
sus companferas le decian. Cuando llegé su turno para trans-
mitir su sentimiento le dijo “doscientos” en vez de “lo siento”
y sus companeras no podian parar de reir.

Recién llegada a Espana en el 2004 su jefa le dio una camisa
blanca recién planchada para que la guardara en el armario,
pero ella entendid que era una especie de uniforme y se la
puso para trabajar. Se rieron mucho.

(Adiés?

Un dia le dijo a su prima que estaba casada pero su prima
le corrigid explicandole que lo que le pasaba es que estaba
cansada, que aun no tenia marido.

El marido de su prima es espanol y un dia suspird:

iAy, Dios! Maria entendi¢ “adiés” y le pregunté a su prima que
dénde iba su marido. Con una sonrisa le explicd que no se
iba que solo habia suspirado.

El Mussolet nim. 8 - Calaix de sastre
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Feliz de vivir en Espana

Espana la tierra de la belleza y la paz. Aqui la gente es muy
agradable, cada uno se respeta y en todas partes hay paz.
Amo Espana desde mi corazén, me gusta la cultura de Es-
pana, la gente, la musica, el climay la arquitectura.

Agradezco a Espana porque da la bienvenida a las perso-
nas y da permiso para vivir y trabajar aqui. Estoy aprendien-
do espafiol y mis profesoras, Helena y M? Angels, son muy
amables y serviciales, nos ayudan mucho y con ellas empe-
cé a hablar espanol. Estoy muy agradecido a ellas. Al final
quiero decir a todo el mundo que un lenguaje es el mismo si
es el lenguaje del amor. Dar amor, tomar amor.

Nada es mas grande que cuando alguien siente una sonrisa
en su rostro debido a ti.

De Estonia a Platja d’Aro

Me llamo Ella y soy de Estonia. A mi y a mi marido nos
gusta Espafna y aun mas Catalufia. En nuestra opinién, aqui
el clima es agradable, el mar calido, la comida sabrosa, el
vino aromatico, las fiestas alegres y los habitantes locales
son amables con los forasteros. En Cataluia hay muchos
lugares y atracciones interesantes. Especialmente, es im-
presionante la creatividad y el trabajo de Antonio Gaudi y
de Salvador Dali. Viajando por Cataluna siempre se puede
ver algo nuevo e interesante. Antes de decidir establecernos
en nuestro pais favorito, hemos viajado mucho, empezamos
a conocer Espana desde el sur. Cuando mas conociamos
Espana y Catalufia, mas fuerte era el deseo de mudarse
a vivir. Cuando nuestros hijos han crecido, han alcanzado
la autosuficiencia, y el trabajo, en su mayor parte, ha sido
posible a través de internet, nos mudamos a vivir a Platja
d’Aro. A nuestros familiares y amigos también les gustan
estos lugares maravillosos y vienen de visita de buen grado.

MHe 1 Moemy Myxy HpaBuTcs VicriaHus, v elye 60/ibLue
KatanoHuns. Ha Halu B3rnsa, 30echb MPUSITHbIV KIIMMAT,
TEN/I0e MOPE, BKYyCHasl eaa, apoMaTtHOE BWHO, BECEsIble
rpasaHuky, MPUBET/INBbIE MECTHbIE XUTE/IM, KOTOPbIE
XOPOLLIO OTHOCSATCS K Mpuesxum. B KatasioHum MHOro
WHTEPECHbIX MECT 1 gocTonpumedatesibHocTen. OCObeHHO
Brie4aT/iSer TBopHecTBO AHTOHMO [ayam v CasibBanopa
Lann. [NyTeLuectBys ro KatasioHnm, Bceraa MOXHO yBUAETH
4YTO-TO HOBOE U WHTEPEcHoe. Mbl He rnyTaem Typuam C
umMmmmrpaumen. V1 npexae 4em peLumtecs Ha rnepeessn B
JIOOUMYKO CTPaHY, Mbl MHOIO MyTELLECTBOBAJIA, U HAYasin
3HaKoOMUTBCS ¢ VicniaHwen ¢ rora. V1 dem rryoxxe no3HaBasin
VicnaHumo 1 KatasioHno, TeM Cu/ibHee Obl/Io »XenaHme
nepeexarb ctofa XuTe. Koraa Hallv AeTV BbIpOC/n, CTasin
CaMOCTOSITE IbHbIMU, a paboTa, B OOJIbLLEVI YacTu, cTasa
BO3MOXKHOW Yepes HTEPHET, Mbl riepeexasm xuTb B Platja
d’Aro. Halumm poacTBeHHVIKam v Apy3bsM TOXE HPaBsSTCS
3TV 3amedvatesibHble MecTa, W OHW C  Y[AOBOJIbCTBUEM
rpuesKaroT B roCTu.

Espana, un buen destino

Me mudé a Espana por el sol, el calor y el mar. Siempre ha
sido nuestro deseo, vivir cerca del mar. Debido al trabajo no
pudimos mudarnos antes, pero a menudo visitamos Espana
en vacaciones y por negocios. Principalmente, escogiamos
las vacaciones en los meses mas frios del ano para pasar
vacaciones en paises calidos como las Islas Canarias, El
Caribe, Tailandia, Australia, Indonesia, Vietham, Brasil, Mé-
xico, Panama, etc. Desafortunadamente, cuando me
retiré mi esposo murié. Ahora aqui, puedo nadar en verano
y esquiar en invierno. Me gustaria hablar bien el espanol por-
que es importante para mi poder comunicarme con la gente
y ver la television en espanol.

Saludos cordiales Valentina

Ich bin nach Spanien wegen der Sonne, der Warme und des
Meeres umgezogen. Es war immer unser Wunsch, am Meer
zu leben. Wegen der Arbeit konnten wir nicht friher umzie-
hen. Aber Spanien haben wir oft geschéftlich und privat be-
sucht. Wir haben meistens den Urlaub in den kalten Mona-
ten des Jahres genommen, um in warmen Landern Urlaub
zu machen, so wie den Kanarischen Inseln, der Karibik,
Thailand, Australien, Indonesien, Vietnam, Mexiko, Panama,
Brasilien, usw. Leider, als ich in Rente ging, ist mein Mann
verstorben. Jetzt schwimme ich im Sommer und im Winter
fahre ich Ski. lch mdchte gut spanisch sprechen kdnnen,
weil es fur mich wichtig ist, mich mit Leuten verstandigen zu
konnen und spanisches Fernsehen zu schauen.

Mit freundlichen GriBen Valentina
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Una rusa en Espana

Me llamo Natalia. Soy de Rusia. Me mudé a Espafia porque MeHsi 30ByT Hatanes. 51m3 Poccum. S nepeexarna B VicriaHo
aqui hay todo lo que me gusta: el calor, el mar, las monta-  [TOTOMY 4TO S4€Cb BCE , H4TO MHE HPaBUTCA. TEIJIO , MOPE,
fas, la comida es deliciosa y la gente es muy amable. Aqui  OPbl, BKYCHas efjia 1 O4eHb [oBpoXenatesibHbIe JIoan.
me siento muy cémoda. 30eck MHe KOMOPTHEE XKNTb.

Recuerdos del colegio

Tengo muchos recuerdos de cuando iba al colegio con mis amigas, cuando saliamos al patio a jugar...

Recuerdo que el dia que tenia que leer la leccion que decia Pri Pra Pru del libro segundo, como no sabia pronunciarlas, ese
dia, hacia la rabona, que quiere decir que ese dia no iba al colegio.

También recuerdo que con una companera de colegio que éramos muy amigas, las dos nos ibamos a jugar y cuando era
la hora de salir del colegio, nos ibamos a nuestra casa y asi no se enteraban nuestros padres. Como en aquellos tiempos
los profesores tampoco se preocupaban mucho de si faltabamos al colegio 0 no, nosotras nos aprovechabamos.
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Anécdotas de mi infancia

Hola me llamo Josefa Santos.

Soy de un pueblo de Cérdoba, Peharroya Pueblonuevo. Tengo muchos recuerdos de cuando era pequena. Pero de lo que
mas me acuerdo era de una mufeca que me hice yo misma, de trapo. Era muy bonita. Como éramos muchos hermanos,
pues no habia dinero para comprar juguetes.

Cuando ya era mas grande, me acuerdo de que para la feria del pueblo la primera vez que fui a la pelugueria mis amigas y
yo pasamos toda la noche sin ir a la cama para no despeinarnos y estar todos los dias bien peinadas para ir al baile.

También ibamos a misa los domingos y teniamos una tarjeta en la que cada vez nos ponian un sello y para Reyes nos
hacian un regalo por la asistencia.

Después de misa, ibamos a la plaza y escuchabamos musica. Los musicos tocaban todos los domingos y la gente bailaba
y nosotros mirabamos como bailaban.

iMi trocito de Andalucia!

Hace cuarenta anos que estoy en Catalufa, pero soy un poquito de los dos sitios porque aqui me vine cuando me casé y
tuve a mis dos hijas: Cristina y Brenda, mis dos tesoros. Trabajamos mucho mi marido y yo para comprar una casa. Yo soy
andaluza y me gustan mucho las flores. En mi terraza tengo mi trocito de mis raices.

Tengo orquideas, azucenas, camelias, begonias... Cuando estoy triste salgo a mi terraza y es como si me fuera a mi trocito
de mi Andalucia y alli se me van todas las penas. Las riego y es como si me comunicara con ellas, me transporta a los sitios
que me gustan.

Esas pequenas cosas son las que me hacen feliz.
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El baile cambid mi vida

atiana Shulgina - B2

Cuando era nifa estudiaba en una escuela de coreografia. Empecé a los 6 anos y acabé a los 15. Al terminar tenia muchas
ganas de seguir bailando, por eso Nos reunimos mMis amigos y yo para ir a ver la escuela nacional de baile para adultos.

Me gustd mucho y por eso hice unas pruebas para poder entrar en la escuela y tuve mucha suerte, ya que me aceptaron. En
mis primeras clases, mi nueva profesora me propuso bailar en pareja con un chico. Era muy guapo, muy atractivo y tenia buen
sentido del humor. Desde ese momento bailabamos siempre juntos y luego empezamos a vernos todos los dias. Teniamos
muchos conciertos en nuestra ciudad y otros sitios de nuestro pais. Con el tiempo, nos empezamos a enamorar el uno del
otro y esto cambié mi vida. El 12 de marzo de 1994 nos casamos y hace 23 afos que vivimos juntos. Tenemos 4 hijos y

estamos muy felices, actualmente.

La joya de Suiza

Suiza es un pequeno pais que me seduce mucho por sus
paisajes y su cultura. Pequeno pais en el corazén de Eu-
ropa, donde se puede encontrar una mezcla variopinta de
distintas lenguas: italiano, aleman, francés, austriaco...

El lago Leman es quizas una de mas importantes curiosidades
que tenéis que ver en Suiza, con barcos a vapor que tienen rue-
das con palas para navegar. Las caracteristicas del lago son:

-Superficie: 580 km2
-Longitud: 73 km
-Profundidad: 308 max.

Si usted tiene la oportunidad de visitar esta perla, Suiza, le
aconsejo ir hasta la ciudad de Vevey. Es el lugar donde vivié
Charlie Chaplin y es aqui donde se encuentra la oficina cen-
tral de la marca “Nestlé”.

Le aconsejo ir a visitar el museo de la alimentacion, situado
muy cerca del lago. Para simbolizar el museo, en el ano
2007 la municipalidad tuvo la brillante idea de plantar un
tenedor gigante directamente en el lago, justo enfrente de
la entrada al museo. Es el tenedor mas grande del mundo.
Sus caracteristicas son de:

-altura; 8 m
-anchura: 1,3 m
-peso: 450 kg de acero inoxidable

Esta curiosidad tiene mucho éxito. Hay que reconocer que el
sitio es muy bonito. Es fantastico, con las montanas al fondo.

Para terminar, una nota humoristica: los franceses podrian
decir... “Avoir un bon coup, de fourchette”. |Esta expresion
popular se utiliza para hablar de una persona que come bien!
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Una cena casi perfecta

Voy a contar una anécdota verdadera que me paso en un
restaurante hace unos anos.

Debido a las recomendaciones de unos amigos, reservé
una mesa para cenar para dos personas en un restaurante
en Platja d’Aro. Pedi una mesa tranquila, cerca de las ven-
tanas con vistas al mar. Cuando llegamos, no habia muchas
mesas ocupadas, solo algunas parejas, por o que el am-
biente era muy agradable.

El camarero vino para tomar nuestra comanda. Elegimos
cenar a la carta, pero primero hicimos un aperitivo. Cuando
estdbamos tomandolo, un equipo de jugadores de futbol
entrd en la sala del restaurante para cenar. Eran alrededor
de 50 jovenes con sus entrenadores... Para ser justos, no
nos dimos cuenta de que habia una gran mesa preparada
en el centro de la sala.

De repente, el ambiente cambié totalmente. Con el ruido
que hacian, era muy dificil comunicarme con mi amiga.

El camarero nos trajo el entrante, una ensalada preparada
de manera simple pero buena. De segundo plato, habia ele-
gido una carne con legumbres y mi amiga, un pescado. Mi
carne estaba cruda, era incomestible. El camarero vio que
no estaba satisfecho y me sugirié cambiar el plato. Rechacé

La alegria compartida de Carnaval

Este ano he tenido una experiencia totalmente nueva. Por
primera vez en mi vida he participado en un carnaval.

Como ya sabéis, el carnaval es una parte importante de las
fiestas locales. Cada febrero, mucha gente se disfraza para
divertirse y bailar por las calles de Platja d’Aro.

Por supuesto, he visto el carnaval en ediciones anteriores e
incluso nos habiamos disfrazamos un poco, pero ser parte
de una carroza o una colla, como se llama aqui, es total-
mente diferente.

Este ano, dos profesores del Centro Civico, Albert y Sara,
han sido Rey y Reina del carnaval y nos han propuesto a los
alumnos participar también. Me gusta probar cosas nuevas,
por eso, me he apuntado con muchas ganas.

Y después, ha venido la parte dificil: muchas horas de en-
sayos, de pintar la carroza, saber esperar horas con el frio...
Porque el Carnaval también es mucho trabajo. Los espec-
tadores solo pueden ver la parte bonita: el desfile. Pero hay
mucho trabajo de preparacion: los disfraces, la carroza, la
musica, el baile, los ensayos... requieren mucho tiempo y
esfuerzos. Me he ocupado de pintar la carroza. El tema era
muy agradecido “la obra de Gaudi”. Hemos podido dar rien-
da suelta a toda nuestra creatividad.

Siempre hay muchas cosas que hacer en el Ultimo momen-
to, salen los imprevistos: el tiempo, la lluvia, los cambios de
ultima hora. ..

Pero a pesar de todo esto, lo hemos pasado muy bien.

el ofrecimiento porque mi amiga ya habia terminado de co-
mer su plato y le dije que estaba decepcionado.

Poco tiempo después, el cocinero vino a vernos para ex-
cusarse. Nos contd que habia tenido un problema con el
horno y me propuso un nuevo plato. Le agradeci, pero le
dije que el tiempo de espera serfa demasiado largo.

Como no queriamos tomar postres, pedimos 2 cafés y la
cuenta. Enseguida, el camarero nos trajo la cuenta y a la
hora de pagar tuve la sorpresa de que habian facturado solo
una cena. Pensé que se habian equivocado e hice una re-
clamacion al camarero, el cual me dijo que no habia ningun
error, que el restaurante me invitaba a una cena. Contesté
que no estaba de acuerdo porque, aparte de la carne, habia
comido el entrante y las legumbres.

Al final, y porque insisti, pagué la cuenta en su totalidad,
expresando al camarero que apreciaba el gesto comercial.

Realmente, hay que reconocer que es muy raro que un res-
taurante haga una devolucion de una comida a causa de un
problema de coccion.

En conclusion, puedo decir que fue una cena divertida, aun-
que agitada, y puedo recomendar este restaurante, como
minimo por la atencién prestada a los clientes...

En fin, creo que puede ser una buena publicidad, ¢,qué opi-
nais?

Como Carnestoltes hemos participado en varias activida-
des del pueblo estos dias. Y, aunque ahora estoy cansada y
agotada de tantos dias de desfiles, puedo decir que es una
experiencia maravillosa.

Lo que mas me ha gustado en este proceso es sentirme
parte de algo grande, ese entusiasmo y alegria compartidos
con otras personas del pueblo que participan ya hace mu-
chos anos. Esto y poder expresar mi parte creativa.

Si quieres conocer a mucha gente nueva y participar en algo
diferente y divertido, esta experiencia es mas que recomen-
dable.
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Mi vida en Espana

Hace un ano nosotros vinimos a vivir aqui, a Castell - Platja
d’Aro. Esta ciudad no es muy grande pero los paisajes son
muy bonitos, el clima es fabuloso, no tiene grandes edificios,
las calles estan muy limpias. No puedo ver todo el mar de
lo grande que es. Nosotros podemos ir sin zapatillas y tocar
la arena suave con los pies. Y los nifos pueden jugar en la
arena. Cuando los nifos juegan estan muy contentos. En ve-
rano, en la playa, hay mucha gente que toma el sol, muchos
barcos, y la gente nada y juega. Nosotros entramos en el mar,
las olas del mar tocan nuestras piernas, el olor a mar, la sen-
sacion del agua y el viento tranquilo. Estamos tan bien que,
incluso, olvidamos nuestra casa. Es un sitio muy bueno para
pasar las vacaciones. Nosotros, mi amor y yo, trabajamos
aqui. Los nifos van aqui al colegio, pero la lengua es dificil.
Nos cuidan, el profesor es muy simpatico, siempre sonrie a
los nifos cuando tienen clase. Los nifios van cada dia al colegio
muy contentos, y a casa, y aprenden muchos conocimientos.

Nosotros nos apuntamos a castellano en el Centro Civico. Los pro-
fesores con los alumnos llegan a cada persona 'y son muy simpa-
ticos. Cuando no entiendo alguna cosa, usan €l lenguaje corporal.
Son muy buenas las clases y también cuando hacemos fiestas es-
peciales, los profesores nos dicen primero si bailamos todos juntos,
como por eiemplo en la Castanada, en Navidad o en Carnaval.

Para nosotros, extranjeros, es muy importante y estamos muy
contentos. Gracias profesores por ensefiarmos conocimientos y al
Ayuntamiento que nos cuida.

iAhl Hermosa ciudad y gente simpética y amable. Me gustan mu-
cho.

Amo mi patria, pero también me gusta Espana.

El Mussolet nim. 8 - Calaix de sastre 25

Un partido de futbol espectacular (tractorfut)

El verano pasado, asistimos a un partido de futbol jmuy especial!

Durante una feria de campesinos con muchas animaciones y productos del campo artesanal y natural, se hicieron numerosos
juegos. Entre ellos, se jugaba un partido de futbol... En un érea fue trazado un campo de futbol, con balas de paja para las
porterias, solo que los jugadores eran... tractores. Con una inmensa pelota de paja, los tractores, equipados con tablas de
madera por delante, iban empujando la pelota hasta la porteria. Cada uno intentaba molestar a los otros, para vigilar su gol. El
partido seguia apasionando cuando un tractor empezd a cerrar la porteria desplazando las balas y se sacé una tarjeta amarilla
debajo de los griterios de los espectadores. El partido fue muy bien, animado, y se termind con un empate de cinco a cinco.

Todos los participantes estuvieron encantados del resultado y disfrutaron de una buena cerveza hecha en el pueblo. jQué
buen ambiente y divertido!
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Fez

Maryam Lahmadi - A2

FEZ es una ciudad en el noroeste de Marruecos, a menudo
llamada la capital cultural del pais. Es conocida, principal-
mente, por su medina amurallada FEZEL BALI, con arqui-
tectura marini medieval, animados zocos y un ambiente del
mundo antiguo. En la medina hay escuelas religiosas, como
Bon Inania y Al Attarine, ambas del siglo XIV y decoradas
con elaboradas talladas en cedro y adornos de azulejos.

Pisa
Iryna Udasha - B1

Mi relacion con Italia comenz6 con Pisa. Esta ciudad es fa-
mosa por el “campo de maravilla”, donde hay 5 atracciones,
una de ellas es la Torre inclinada, que no cae ya hace varios
siglos. El flujo de turistas que estan listos para soportar la
torre no se agota durante el dia. Los turistas, lugarenos, ni-
nos, animales, se hacen selfies contra el fondo de la Torre.
Cerca de la Torre hay una pizzeria, que se llama “Pizzeria de
Mura”, 40 anos dueha de esta pizzeria esta preparando la
pizza mas rica de la ciudad. Esta ciudad es muy interesante
visitar en cualquier momento del afio. Siempre encontramos
sonrisas en ltalia y “bon apetito”.

Coémo conoci la quimica

Cuando tenia 8 anos y estaba estudiando en segundo gra-
do, mi amigo Sashkay yo, después de las lecciones, encon-
tramos un barril en el que los obreros en el fuego calentaban
una espesa masa negra con un olor penetrante. Un gran
barril de metal de doscientos litros se alzaba sobre el car-
bon y gentiimente “gorgoteaba”. Calentd el alquitran para
llenar las grietas en la carretera. Nadie estaba cerca y, por
supuesto, no podiamos pasar sin detenerse. El espiritu de
los investigadores y experimentadores vivid en nosotros.

Recuerdo que era primavera y un dia calido, la nieve se de-
rretia y los arroyos corrian a lo largo de los bordillos. Y lue-
go Sashka sugirié: «jVamos echar el barril al agual» jBuena
ideal ;Y por qué no intentarlo? Por cierto, un cubo oxidado
se encontré cerca. Recolectar un balde de una corriente es
una cuestion de cinco segundos y verterlo en brea hirvien-
te y luego mas rapido... ;Probablemente habéis visto en la
television cémo funciona el volcan de cerca? Pero esta es
ciertamente una pobre apariencia de lo que nuestro mons-
truo produjo. Tras emitir un profundo suspiro, el monstruo
expulsé una columna de fuego y humo negro acre, de unos
metros de nosotros, “exploradores”, ya muy rapidamen-
te correteando, bajo la lluvia de masa negra y caliente. En
esto decidimos parar nuestros experimentos y nos fuimos a
casa. ¢A quién no le dijo mama que cuando llegara a casa
tenia que limpiar la ropa de la escuela y colgarla en el arma-
rio? Pero, ¢quién lidia con esas pequefeces, cuando hay
casos mucho mas importantes e interesantes? El uniforme
escolar fue arrojado a la esquina de la habitacion y ya no
distrajo mas.

La proxima mafiana llegd y al alegremente desayunar, co-
mencé a ponerme el uniforme escolar, y luego descubri que
los pantalones detras estaban manchados con la mezcla de
ayer del barril. En nuestro tiempo, para escuela era solo un
traje especial sin el que no podeéis venir, y mostrarle a mama
los resultados del experimento, tampoco, no queria hacerlo.
El Ultimo camino quedo: en el armario con herramientas ha-
bia una botella de trementina y supe que estaba disolviendo
todo, durante 10 minutos limpié los pantalones del alquitran,
mojandome abundantemente en lugares mas sucios.

En la escuela, la primera leccion fue muy seria, pero al final
ya no era importante lo que decia la maestra, y lo que pen-
saban de mi, todo se quemaba bajo mis pantalones. Des-
pués de despegar de la leccion, corri a casa mas rapido que
el cohete e inmediatamente salté a un bano tibio. Luego se
lavaron los pantalones por un largo tiempo. Los siguientes
tres dias no fui a la escuela, no podia sentarme.

Cuando creci, obtuve una profesion en quimica, pero toda-
via recuerdo mi primera leccion.
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Costumbres y tradiciones en
Noruega

Como vivi en Noruega durante 16 anos, me gustaria hablar
sobre las costumbres y tradiciones en Noruega. Deseo ha-
blarte primero acerca de la gran fiesta que es el 17 de mayo.
La tradicion de ese dia ha pasado desde que Noruega fue
sefalada en el mapa, el mundo era un pais completamente
separado y era como una periferia de Dinamarca a lo largo
de quinientos anos. Esto todavia se mantuvo hasta el 17 de
mayo del ano 1814 cuando se firmd que Noruega deberia
tener parlamento y constitucion.

Durante estos afos, Noruega no tuvo rey ni reina
porque contaron con el apoyo del Rey de Dinamarca.
Aungue en ese momento Napoledn perdié su guerra con-
tra toda Europa y Suecia, fue solo Francia la que ayudo a
Suecia a tomar el control de Noruega, pero la constitucion
que se tomo en ese momento se conservd hasta nuestros
dias. Después de 1905, cuando Suecia también se rindio y
Noruega finalmente comenzo a construir tierras y su propio
pais, la gente de Noruega rez6 por Dinamarca, el hermano
del Rey serfa el rey de Noruega.

Ahora el dia del 17 de mayo es un dia nacional en toda No-
ruega y se celebra todo el dia con sentimientos y demostra-
ciones nacionales en toda Noruega, incluso en el pueblo y la
ciudad. En el lugar de la noche con hadas en la noche. Este
dia, familiares y parientes cercanos se reunen, quienes ha-
cen una visita de demostracion el uno al otro. La gente usa
el traje nacional en toda Noruega y con diferentes ferris, uno
podria distinguir qué distrito pertenece a él y a la persona.

La gente hace una comida tradicional que perdura hasta
el dia de hoy y beben cerveza, vino y mono blanco, que se
produce solo en Noruega.

La gente va a la ciudad, a restaurantes, a espectacu-
los, todo el dia hasta altas horas de la noche. Todo
el dia uno escucha musica, bailes, canciones feli-
ces de oyentes y periodistas hacen tantos reporta-
jes buenos de toda Noruega todo el dia en television.
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Cuida tu cuerpo porque vives en él
Lipdloga
Caligraph microblade designer

Solo el cuerpo es una gran obra de arte, la maquina mas perfecta del mundo. Esta maquina nos ayuda a conseguir todo
lo que podemos imaginar y por eso la tenemos que cuidar, por dentro y por fuera. Le recomiendo empezar por el érgano
mas grande de todo el cuerpo que también es espejo de nuestra belleza y salud. Es nuestra piel. Aqui voy a hablar de un
tratamiento simple pero poderoso para cuidar nuestra piel.

Este tratamiento se denomina: PEELING.
EL PEELING

Con un peeling se quitan las células muertas desde la superficie de la piel, se abren y se limpian los poros, que permite que
nuestra piel respire. Ayuda a la circulacion en la capa superficial y con eso aumenta el flujo de nutrientes de cada célula, la
piel se regenera mas rapido y reduce los defectos estéticos tales como: arrugas finas, las cicatrices, las manchas (hiperpig-
mentacion) y los poros pierden profundidad.

EL COLAGENO

El colageno es la proteina, el principal ingrediente de cada tejido conectivo. Se sostiene en los huesos, musculos, tendones
y en la piel. La mejor parte es que se puede renovar. La renovacion de colageno o REGENERACION de la piel sucede cada
28 dias. Es un procedimiento natural que nuestro cuerpo hace solo. Con los anos, este proceso se hace mas y mas lento
(ejemplo: las arrugas se ven mas, para cicatrizar nuestra piel necesita mas tiempo etc.)

En este proceso, las células (nuevas) vivas viajan hasta la superficie de la piel, donde mueren y se cambian por las nuevas.
Ahi es donde actua el peeling. Cuanto mas quitamos las células muertas se producen mas nuevas.

¢ Qué hace el peeling?

- Limpia la piel a fondo

- Elimina las células muertas

- Reduce la hiperpigmentacion de la piel

- Reduce las arrugas

- Reduce las cicatrices

- Acelera la regeneracion de la piel

- El tratamiento (mascara, suero, crema) después del peeling, penetra mejor dentro de la piel
- Se mejora la microcirculacion

Tipos de peeling (division basica):

- Peeling mecanico

- Peeling quimico

- Peeling enzimatico

¢ Qué tipo elegir, intensidad y cuanto tiempo hacerlo? Depende del tipo de piel.

La piel seca no tiene una buena capa de proteccion (capa hipolipidica), por eso el peeling no lo deberiamos hacer mas de
2 minutos.

La piel grasa necesita mas tiempo. En la piel combinada frotamos mas tiempo en la zona “T” y menos tiempo en los mo-
fletes. En el &rea alrededor de los 0jos, no se hace peeling.

-PEELING MECANICO

Este peeling se hace mecanicamente frotando los granulos de peeling. Los granulos pueden ser: semillas, arena de cuarzo,
sal, harina de maiz, azlcar, plastico, etc.

La base del peeling también pueden ser mas cosas: leche, gel en crema, miel, aceite (corporal), mascara. La cantidad de
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granulos en un peeling pueden ser distintos; la masa diluida
se usa para la piel secay la piel sensible, la masa densa para
la piel grasa.

La mejor base de un peeling para la piel grasa y la piel com-
binada es un gel para evitar hacerla mas grasosa. La mejor
base de peeling para la piel seca es leche para hidratar en
el mismo tiempo.

El peeling mecanico actua en la superficie, los granulos ha-
cen cortes microscopicos en la piel y asi ayudan a eliminar
las células muertas. También se puede usar una esponja
como herramienta auxiliar y para tener mas efecto se puede
usar un cepillo suave o un guante.

- Como aplicar

El primer paso, cuando se trata de la cara, es lavarla y el se-
gundo paso es aplicar el peeling frotando de manera circular,
evitando el area de los 0jos. El tiempo minimo es un minuto
y el maximo son 5 minutos. Para quitar el peeling, es mejor
usar agua destilada porque el agua del grifo puede contener
cloro, que podria llegar a secar la piel. Una vez acabado, se
repasa con tonico y se puede aplicar tratamiento.

- Tratamiento

Para el tratamiento, se usa la mascara o suero. ,Cuél? De-
pende del tipo de piel y la edad. Para saber mejor el pro-
ducto para su tipo de piel, debe consultar al dermatélogo.
Siempre se terminara con la crema adecuada para su tipo
de piel.

- Nota para el peeling mecanico

El peeling mecéanico es mejor no hacerlo en personas con:
acné, herpes, alergias, heridas en el area de peeling, perso-
nas propensas a Cuperosis (rojeces en la cara) o personas
que tienen tratamiento con retinol.

-‘PEELING QUIMICO

El peeling quimico, es un tipo de peeling donde el profesio-
nal cosmético aplica acidos y asi elimina las células muertas.
Este peeling es bastante fuerte y se hace en otono o invier-
no, cuando no hay tanto sol. Se hace en series y ayudan
mucho con la hiperpigmentacion (manchas oscuras), acnéy
cicatrices después del acné. La cantidad de veces depende
del estado de la piel. Normalmente se hace una serie de 3
a 6 peelings. Si se hace con acido suave, se repite después
de 1 0 2 semanas y si se hace con acido fuerte, se repite
después de 5 0 6 semanas.

- Nota para el peeling quimico

Después del tratamiento y durante el proceso de regenera-
cion, es muy importante proteger la piel con crema de factor
50spf, intentar llevar sombrero y tratar de no exponer la piel
directamente al sol. El peeling quimico, no se puede hacer si
tienes: heridas, herpes, alergias, cuperosis 0 usas raacutan.

‘PEELING ENZIMATICO

Este peeling es el mas suave que existe porque acelera na-
turalmente el proceso de regeneracion. Lo pueden hacer
personas con todo tipo de pieles para reducir las arrugas y
hacer la piel mas elastica. Este peeling nutre la piel al mismo
tiempo y aumenta la sintesis de colageno vy la elastina, se
puede usar incluso con quemaduras. Este peeling contiene
enzimas (fermentos). Son proteinas que pueden causar re-
accion bioquimica en el organismo (en este caso, regenera-
cidn) y son muy conocidos en nuestro cuerpo, ejemplo: las
enzimas salivares ayudan a digerir la comida antes de que
lleguen al estomago.

- Notas importantes

Antes de elegir un buen peeling, es importante saber tu tipo
de piel. Recomiendo consultar al dermatdélogo.

Ahora que sabéis las diferencias entre los tipos de peeling,
podeéis escoger uno.

No hacer peeling antes de ir a la playa.

Tomar el sol después de mojarse con agua del mar, hace un
peeling bioldgico espontaneo.

Si tienes Instagram, puedes seguir mi pagina @browsbymila
y ver las Ultimas novedades sobre la micropigmentacion.
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Entrevista a los Reyes del Carnaval

¢Por qué vais disfrazados, por qué os hacia ilusiéon o
por qué os lo pidieron?

La verdad, es que las dos cosas. Nosotros empezamos en
esta colla justamente este ano, para acompanar a nuestros
ninos y que lo pasaran bien en carnaval, y para hacer la ex-
periencia de lo que se siente viviendo el carnaval dentro de
una colla. Cuando nos apuntamos, nos explicaron que este
ano les tocaba ser Carnestoltes, que es un gran honor, ya
que ese ano representas a nuestro pueblo y tienes que par-
ticipar activamente en los diferentes eventos. Pero lo que no
esperabamos, es que, entre los miembros de la colla, no en-
contraban quién pudiera ser Reyes... y jjjsorpresalll Nos lo
pidieron a nosotros. Al principio nos dio un poco de respeto
porque no sabiamos coémo funcionaba. Pero después deci-
dimos dejarnos llevar y disfrutar de esta gran oportunidad.

¢Lo estais pasando bien? Supongo que si porque los
dos sois muy divertidos.

Lo estamos pasando no bien... super bien. Es genial poder
ver las caras de los nifos cuando pasas con la carroza. La
ilusion de todos los miembros de la colla, porque sus Reyes
los representen. Bailar, reir, madrugar, también trasnochar
pero, todo ello, rodeados por la gente maravillosa de este
pueblo que lleva meses trabajando porque el carnaval sea
toda una experiencia.

¢Qué preferis llevar la cara pintada o llevar una mascara?

Bueno, la verdad es que el hecho de pintarse la cara supone
tiempo de preparacion y tener que convivir con la pintura 'y
la purpurina muchos dias pero, también, te deja la cara libre
para expresar, compartir qué sientes, disfrutar de la belleza
de la decoracion tan espectacular que nos hizo Valeria, la
maquilladora. Si llevaramos careta, tendriamos todo el tiem-
po una barrera, seguramente, incluso nos cansaria llevarla.

¢Por qué vais disfrazados asi?

Este disfraz fue el escogido por la colla para sus Reyes. Lle-
va los colores de todos los participantes de la colla y ade-
mas representa la inspiracion artistica de Gaudi. La lagartija
o dragdn simboliza al artista, el color, los mosaicos. ..

¢Qué se siente ser Reyes del Carnaval?

Este afo los Reyes son muy marchosos, nos lo vamos a
pasar muy bien. La verdad es que se siente como un gran
privilegio pero, al mismo tiempo, mucha responsabilidad, ya
que ese ano eres la imagen del carnaval de nuestro muni-
cipio. Pero lo importante es querer disfrutar con todas las
personas de la experiencia y hacer lo posible para que cada
persona, desde el mas grande hasta el mas pequefo, dis-
frute y nunca olvide este carnaval.

¢Es el primer ano que estais en esta colla?

Si, es el primer ano y somos Reyes. Hemos entrado por la
puerta grande. Pero también, esta aqui Adriana que es la
presidenta y lleva anos trabajando y también companeros e
incluso alumnos del Aula de Adultos que también este ano
son miembros de la Xalana.

¢ Estais satisfechos con ser los Reyes del Carnaval?

Muchisimo, hemos disfrutado tanto de la preparacion,
como la puesta en escena después. Es verdad que supone
mucho trabajo y estar presente en todos los actos, pero ha
valido la penay sera un recuerdo para toda la vida.

¢Qué se necesita para ser Reyes del Carnaval?

Se necesitan ganas, ilusion y alegria para transmitirla a los
demas y hacer que todos quieran disfrutar con nosotros,
porque el carnaval es eso: una gran fiesta compartida con
todos nuestros conciudadanos.

Entrevista a nuestra voluntaria
Ruddyleisy Olivier.

Este curso tenemos la suerte de contar con muchos volun-
tarios y voluntarias como siempre. Este ano, el equipo edu-
cativo decidimos entrevistar a los nuevos. Como era muy
dificil escoger hicimos un sorteo. Una de las personas afor-
tunadas fue nuestra querida Ruddyleisy, que hace solo un
afo que esta con nosotros. Ella es de la Republica Domini-
cana y colabora en el grupo de Alfabetizacion en castellano
dos dias, por las tardes.

¢ Qué os animd a querer ofreceros como voluntarios?

Vine porgue mi madre colabora aqui y también para cono-
cer y relacionarme en este entorno ya que vine a Espana a
estudiar. Luego esta la posibilidad de ayudar.

¢, Coémo fue el primer dia que hicisteis clase?

Estuve un poco nerviosa pero luego resultd ser todo muy
fluido y el tiempo pasoé volando.

¢ Qué os sorprendié mas?

La cantidad de personas de diferentes paises, culturas, reli-
giones y edades que asisten a las clases.

¢ Qué habéis aprendido de esta experiencia”?

A escuchar un poco mas a las personas, ya que a veces los
alumnos cuentan sus vivencias, dudas o problemas.

¢ Animariais a otras personas a hacer de voluntarias? ;Por
qué?

Si, lo harfa y les diria que es una forma de ayudar al prdjimo,
aportando un poco de nuestro tiempo.

¢ Os gustaria repetir el aho que viene?

Sin duda.

El Mussolet nim. 8 - Entrevistes

31

¢,Algo mas que querais compartir?

El voluntariado es una experiencia muy bonita porque, apar-
te de las actividades que se realizan en el aula, se llevan a
cabo actividades extras (excursiones a otros pueblos, al aire
libre, a la biblioteca...)

Entrevista a nuestra voluntaria
Romina Silva

Este ano tenemos el placer de haber conocido a una vo-
luntaria nueva, Romina, de nacionalidad argentina. También
le propusimos entrevistarla para la revista de este curso, y
se ofrecid encantada. Ella colabora en dos grupos de Alfa-
betizacion en castellano, un dia por la manana y uno por la
tarde.

¢ Qué os animé a querer ofreceros como voluntarios?

Se enterd que faltaba una persona para ayudar en las clases
y, COMO no podia trabajar, se ofrecié como voluntaria. Tam-
bién tenia muchas ganas de ensefar.

¢Como fue el primer dia que hicisteis clase?

Multicultural. En clase habia de todo. Cuando entré vio que
no faltaba ninguna cultura. Le gustdé mucho. La presentd
Maria y se sento.

¢ Qué os sorprendié mas?

La cantidad de material que tienen para trabajar en clase.
Ella se considera una persona de estudiar haciendo resu-
menes, con el libro. En clase ha visto que hay un contraste
de metodologias diversas, que evidencian una clara diferen-
cia entre el antes y el ahora. Actualmente, se puede estudiar
con el movil, como herramienta de trabajo. Les parece ma-
ravillo la manera como cada uno hace llegar el conocimien-
to, con sus recursos, su lengua. Unos hablan en ruso, otros
en chino, utilizando el movil.

¢Qué habéis aprendido de esta experiencia?

La capacidad suya de adaptarse. Aprendié a adaptar sus
conocimientos pedagdgicos, del movimiento al papel.
Como trasladarlo es todo un reto. Como aprovechar acti-
vidades ludicas (a través del juego) para adaptarlas a pe-
quenos ejercicios en clase, que ayudan a la gente a mejorar
sus habilidades motoras, para usar el lapiz, para mejorar el
hablar...

Ella opina que estar en clase es mas que estar sentado.
Reirse es importante, te hace olvidar...

¢Animariais a otras personas a hacer de voluntarias?
¢Por qué?

Si, por supuesto. Ella siempre esta animando. Piensa que
esta “bueno”, que esta bien ayudar al otro, que a ellos les
gustaria ensefar si estuvieran en otro pais.

¢0s gustaria repetir el ano que viene?

Si.

¢Algo mas que querais compartir?

Para ella es una experiencia muy enriquecedora. Animarse a
hacer voluntariado, a Km 0. Es muy importante para el pueblo.
Porgue vivimos aqui, asi se mejora. Antes de la politica, Romi-
na piensa que hay personas. La gente que puede, que ayude.

Romina, también comparte con nosotros la reflexion so-
bre el esfuerzo que hacen las personas cuando tienen que
aprender un nuevo idioma. Se encuentran con millones de
barreras. Las personas pueden pensar “que no voy a apren-
der”, “que soy grande”, “para qué me va a servir’. Eso es lo
que se ve desde afuera. Pero lo que pocas veces pensamos
es lo que tuvimos que hacer para estar hoy aqui, en el Aula
de Adultos, de Platja d’Aro. Dejar tu pais, separarte a miles
de kildbmetros de tus postres favoritos, gastar todo tu dinero
por un nuevo sueno tal vez para vos, tal vez también para
los hijos y en toda esta aventura... el Aula de Adultos, donde
te reciben con una sonrisa, donde primero son sus perso-
nas y su situacion legal, siempre va a ser regular. Donde
primero todas las barreras que te imaginas, al principio, se
desvanecen en cada clase.

Disfruta mucho siendo voluntaria porque, a pesar de enten-
der el castellano, comparto con ellos muchas vivencias que
nos alejan de nuestros paises, muchos suenos y vientos de
cambio. En su interior los admira con cada avance porque
€s un paso mas hacia sus suenos y creencias.

Celebra que exista el Aula de Adultos donde la tinta de los
bolis siempre esta hecha de amor.
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Entrevista a la estudiante en
practicas de Pedagogia:
Laura Sais Vilaseca

Formacion Basica Instrumental de Castell d’Aro

Agustina: {Cémo te llamas?

Laura: Me llamo Laura Sais Vlaseca.

Carmen: ;Y a donde vives?

Laura: En Castell d’Aro.

Agustina: ;Qué estas estudiando?

Laura: Estoy estudiando Pedagogia en la Universidad de Girona.
Carmen: ¢Por qué escogiste esta carrera?

Laura: Por equivocacion. Porque yo iba a coger educacion
infantil pero no entré por la nota y mi madre me dijo que pe-
dagogia me gustaria y, pues, fui a hacer pedagogia.

Agustina: A ver, ¢te gusta hacer las practicas en la
escuela de educacion de personas adultas? ¢Por qué?

Laura: Si, me gusta mucho, no lo habia probado nunca,
pero desde que estoy aqui he visto que si, que me gusta.

Carmen: Explicanos alguna cosa de tu experiencia en
Platja d’Aro o en Castell d’Aro.

Laura: Pues no sé ahora, mmm... bueno, sobre todo esto,
que he visto que me gustaba también trabajar con adultos,
porque yo pensaba que solo me gustaria trabajar con nifios
y he visto que no, que es muy enriquecedor estar aqui. Me
he sorprendido a mi misma porgue no sabia yo que me gus-
tarfa tanto.

Entrevista a nuestra regidora
de Participacion Ciudadana
y Dinamizacion Comunitaria,
Ménica Rios, y a la responsa-
ble del Aula de Formacién de
Adultos, Anna Palomera.

¢Coémo nacié el proyecto del Aula de Formacién de
Adultos y con qué finalidad?

A.P: El proyecto del AFA nacié con la finalidad de dar res-
puesta a una peticion de organizacion, de las diferentes ne-
cesidades educativas y sociales, de personas adultas. En
ese momento, eran atendidas por un grupo de personas
voluntarias, del pueblo.

M. R: El indice de inmigracion de ese periodo: en los anos
1999 - 2000 era tan alto que las voluntarias no podian aten-
der bien al alumnado, ni contaban con recursos materiales
adecuados, por ese motivo piden la ayuda al Ayuntamiento
y este contrata a una educadora social, en un primer mo-
mento.

Carmen: Te estamos muy agradecidas.
Agustina: Y estamos muy contentas.
Carmen: Muchas gracias por tu dedicacion.
Laura: Gracias a vosotras.

Carme: Nosotras estamos muy contentas.
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¢Como ha evolucionado desde que nacié hasta el
momento actual?

A.P: la evolucion del Aula de Adultos, desde que naciod (en
1999) hasta el momento, ha sido siempre con el fin de aten-
der las necesidades educativas y sociales de las personas
adultas del pueblo. Los primeros anos fue muy importante
el objetivo de acoger y de hacer pueblo. Puesto que la ma-
yoria de personas que atendiamos en nuestro proyecto eran
personas inmigrantes que llegaban de origenes diferentes
pero con una gran inquietud y ganas de compartir. Por eso,
todas las actividades de cohesion social que realizabamos,
no solo en los cursos sino fuera de ellos, iban dirigidas a
promover un acercamiento y un intercambio de conocimien-
tos, entre los nuevos alumnos y alumnas y las personas del
pueblo.

Actividades relacionadas con las tradiciones populares, cul-
turales o la Fiesta Intercultural... Siempre seguimos traba-
jando contando con el voluntariado porque el Aula de Adul-
tos nacié de esta experiencia. Para nosotros el voluntariado
tiene un valor anadido para el proyecto porque son perso-
nas del pueblo que quieren contribuir en él y seguir haciendo
pueblo. Muchos de ellos y ellas son exalumnos, que una vez
terminados sus estudios con nosotros se quedan a colabo-
rar porque sienten que quieren seguir formando parte del
proyecto y contribuir con el pueblo.

El trabajo entre areas siempre ha estado presente en esta
evolucion, para no perder de vista el trabajo con la persona,
en toda su globalidad, y mejorar la resolucion de dificulta-
des, cuando las habido, de una manera mas rapida y eficaz.
Gracias a este trabajo en red, pudimos disefar un progra-
ma de Acogida y conocimiento del entorno mas proximo: el
PACE, un programa que trabaja los ejes de: Nos Conoce-
mos, El Entorno, la Salud y el Trabajo. En la revista se habla
de él, a través de alguna actividad que hemos compartido.

Poco a poco, también fuimos mejorando nuestros recur-
sos educativos y materiales, puesto que el equipo del Aula
de Adultos siempre ha tenido un gran afan de superacion
y de mejora para atender mejor las necesidades actuales
y ofrecer un servicio de calidad. Esto ha sido posible gra-
cias a la evaluacion continuada, con la que trabajamos en
el proyecto, y porque tenemos a un buen equipo, formado
y especializado para ello, que ha crecido con el tiempo. Ac-
tualmente somos 7 personas trabajando para cubrir todas
las necesidades.

También tenemos la suerte de poder ser un Centro de prac-
ticas para la Universidad de Girona y casi cada afio tenemos
estudiantes en practicas de Pedagogia, de Educacion So-
cial...de los que también nos enriquecemos, con su vision
externa y su frescura.

¢Cuales son las razones por las que se plantea hacer
el paso a Centro de Formacion de Adultos?

A.P: Una de las razones principales es para poder seguir
dando respuesta a las necesidades de nuestro alumnado y
alas de la poblacion adulta del municipio. Puesto que con el
tiempo hemos elaborado un programa de cursos reglados
de lengua espanola, ampliando los niveles desde el A1 al
B2 incluido, siguiendo el curriculum del DELE (Diploma de
Espafol como Lengua Extranjera). Estos cursos han teni-
do mucho éxito y los alumnos quieren sacarse la titulacion

cuando acaba el curso. Pero si no somos un centro reglado
autorizado por el “Departament de Ensenyament” no pode-
mos dar acreditacion y hacer los examenes en nuestro cen-
tro. Ademas de poder aumentar la oferta formativa y poder
atender otras necesidades como: formacion en educacion
secundaria adaptada para adultos, formacion en lenguas
extranjeras, formacion en nuevas tecnologias...

¢ Qué pasos o tramites se han podido realizar ya?

M.R: En este momento estamos en contacto con el “Depar-
tamento de Ensenyament de la Generalitat de Catalunya”
que es el organismo que autoriza los Centros de Forma-
cion de Adultos, para poder adecuarnos a los requisitos ne-
cesarios para dar el paso de Aula de Adultos a Centro de
Formacion de Adultos. Estamos trabajando para conseguir
el espacio necesario, ya que los requisitos iniciales, y los
minimos a cumplir, se refieren al espacio donde se imparti-
ran las clases. Por ello, el Ayuntamiento esta trabajando en
convocar un concurso para el alquiler de un local donde se
pueda dar respuesta a estos condicionantes a cumplir.

¢ Qué supone de beneficios para los alumnos y de
proyeccion para nuestro municipio?

M. R: Para nosotros la formacion es un pilar fundamental en
el desarrollo social, personal y laboral de nuestros vecinos y
vecinas. El poder acreditar titulaciones en nuestro municipio
supondria una facilidad de acceso para las personas, por
proximidad al servicio, ya que hay muchos usuarios que tie-
nen problemas de desplazamiento. También daria respuesta
a otros colectivos como, por ejemplo, jovenes que dejan sus
estudios basicos y por lo tanto les es muy dificil incorporarse
al mercado laboral. De esta manera les dariamos una opor-
tunidad de volver a retomar los estudios. En definitiva, dar
respuesta a las necesidades que detectamos y adaptarnos
a ellas.

¢Cual es la ilusiéon que os mueve a seguir trabajando
porque el proyecto crezca y se consolide?

M. R: La ilusidon es nuestro motor, porque trabajamos desde
la persona, El Aula d’Adults es mucho mas y sera mucho
mas que un Centro Formativo, porque cuida a sus usuarios.
Dentro del proyecto Aula d’Adults se promueven salidas cul-
turales, visitas a equipamientos de ambito municipal, entre
otras actividades, para que nuestros alumnos tengan un co-
nocimiento mas amplio de los servicios que se llevan a cabo
en nuestro municipio. Por todo esto, estamos convencidos
de que el proyecto aporta bienestar y ayuda a mejorar la ca-
lidad de vida de nuestros vecinos y vecinas y no hay mejor
razdn para seguir creyendo y trabajando por hacerlo crecer
y consolidarlo.

A.P: Para mi, la ilusién también es la energia que nos mueve
y que nos retroalimenta. Poder seguir trabajando y apren-
diendo, en equipo, con los alumnos y junto al voluntariado,
formando parte de este proyecto y su futuro, para seguir
dando respuesta a las necesidades de las personas adul-
tas del pueblo. Estar a su servicio para poder ofrecer a los
ciudadanos nuevas ofertas formativas y actividades de co-
hesion social, que les ayuden a mejorar sus conocimientos,
habilidades y capacidades, asi como su calidad de vida. A la
vez que trabajamos para el bienestar de la persona. Seguir
aprendiendo los unos de los otros y transformando las difi-
cultades en nuevas oportunidades para la gente.
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Excursion a Romanya

El pasado 24 de noviembre, realizamos la primera excursion
dentro de nuestro Programa de Acogida y Conocimiento del
Entorno (PACE) junto a nuestros companeros de “La Placa
del mén”. El lugar elegido fue Romanya de la Selva.

Nuestra maravillosa guia fue nuestra companera Eulalia
Delgado, bidloga de profesion y nacida en este maravilloso
entorno.

Nos explico la historia de los tesoros de la zona, tanto arqui-
tectonicos como naturales: la Iglesia de Sant Marti, la cruz
modernista, el menhir de la Murtra, el dolmen Cova d’en
Daina, la ruta de los Gigantes del Bosque, la fuente del Prat,
la Cista de la Carretera de Calonge y los tres enormes alcor-
noques (el Suro Xato, el Suro Petit de I’Almeda y el Suro de
I'Almeda).

También visitamos el cementerio donde reposan los restos
de la famosa escritora catalana Merce Rodoreda y nos in-
trodujo al desconocido mundo de las setas y otros frutos
silvestres.

Fue el primer dia de contacto entre alumnos de las diferen-
tes clases del Aula de Adultos en el que compartieron risas
y desayuno, descubrieron setas comestibles o no, y reco-
gieron y comieron unos madrofos riquisimos.
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Visita y Charla en el CAP

El pasado 25 de marzo realizamos una interesante visita al
Centro de Atencion Primaria (CAP) de Platja d’Aro en la que
también se nos ofreci® una charla informativa sobre el fun-
cionamiento y los usos del sistema sanitario en Catalunya.

En la primera parte de la sesion nos explicaron, entre otras
cosas, cudles son los pasos a seguir para pedir hora con
nuestro médico, el funcionamiento de la tarjeta sanitaria,
como se hacen las derivaciones a especialistas del Hospital
de Palamos o del Josep Trueta de Girona, dénde dirigirnos
y a quién llamar ante una urgencia vital, qué es el documen-
to de voluntades anticipadas (DVA), la importancia de infor-
mar sobre nuestros cambios de datos (teléfono, direccion,
etc.,) y también de anular las visitas si ya sabemos que no
podremos ir. En este Ultimo punto insistieron especialmente
ya que, si anulamos una visita, esa hora que teniamos pro-
gramada podra darse a otra persona que quiza lo necesite.

La segunda parte de la sesion consistié en una visita a las ins-
talaciones del nuevo CAP: recepcion, salas de espera, salas
de visita y de analiticas, los boxes, la zona de pediatria, etc.

Desde la escuela, queremos agradecer especialmente
a Olga Gelis e Isabel Mayol su atencioén, predisposicion y
amabilidad en todo momento, asi como también la partici-
pacion de todos los alumnos que vinisteis.

Queremos también recordaros la pagina web a través de la
cual podéis pedir hora online con vuestro médico o también
anular visitas: https://ecap.ics.gencat.cat/Visites|Serveis/programacio_visites/Visites.aspx

Visita a la Biblioteca Municipal,
Mercé Rodoreda

El pasado martes 20 de marzo se realizé una visita a la Bi-
blioteca Municipal de Platja d’Aro “Merceé Rodoreda” con los
grupos de formacion basica.

Esta visita era destinada principalmente a alumnos de los
grupos mas iniciales del Aula de Adultos, alfabetizacion y
conversacion oral, para que conocieran el servicio: sus ins-
talaciones, el funcionamiento y qué pueden encontrar alli,
también para acercar a los alumnos a continuar mejorando
el idioma sin necesidad de gastar dinero en comprar libros,
peliculas y/o revistas.

En la visita, nos ensenaron las diferentes secciones que hay,
como pueden buscar un libro, cémo funciona el sistema de
préstamos de libros, revistas y materiales audiovisuales y
de los ordenadores que disponen de conexion a internet v,
finalmente, qué hacer para poder tener el carné de la biblio-
teca y disfrutar de todas estas ventajas.

Al final de la visita, dedicamos un ratito a mirar y leer libre-
mente algunos libros que nos llamaran la atencion.

Para acabar, agradecer a los alumnos que asistieron ese
dia, pese al mal tiempo que hacia, y a Elena Rams, bibliote-
caria, por su amabilidad y buen trato durante la visita.
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La fiesta de las culturas

La fiesta de las culturas de este afio tuvo lugar el pasado 22
de marzo. Fue un dia intenso pero muy divertido.

Durante la mafana hicimos varios talleres para que los gru-
pos de alumnos y voluntarios pudieran relacionarse y cono-
cerse un poco mas. La participacion de estos fue lo principal
para que el dia pudiera transcurrir de la mejor manera posible.

Hubo un taller de cocina donde varios alumnos hicieron pla-
tos tipicos de sus paises de origen. Se hicieron “macarons”,
una corona de nata y una de crema, migas, “coctel de Pa-
kistan”, aperitivos, tiramisu, “tajin”,...

Hicimos también un taller para hablar distintos idiomas y
que los alumnos que quisieran Nos ensenaran palabras de
su lengua natal. Ademas, también pudieron hacer puntos
de libro escribiendo palabras como: gracias, bienvenido, fe-
licidad, educacion, amor, paz, amistad, asi como también
nombres de personas, animales... en sus propios idiomas y
regalandolo a quienes quisieran.

Mientras pasaba la manana, pudieron divertirse mientras
aprendian juegos de alrededor del mundo. Ademas, se llevo
a la practica una gincana con distintas preguntas sobre los
talleres y conocimientos, junto a un mapa del mundo para
poner una sefal en sus paises de origen, y pudieron entrar
en un sorteo que se hizo al final del dia.

No obstante, el taller que se llevd todo el protagonismo y que
gustd mas fue el de danzas y canciones tradicionales, ya que a
todos los alumnos les encantd poder bailar, cantar y ensefar a
los companeros cOmo se mueven en sus paises y entre todos
ver las diferencias que hay tanto en la musica como en los bailes.

Ademas de todo esto, los participantes se pudieron hacer
fotos con un coche antiguo francés, Citroén de los anos 50,
que trajo un alumno, y esto también les gustd muchisimo.

Al mediodia, nos pusimos los “baberos” que habiamos he-
cho por la manana y comimos todos juntos los “calcots”
con su salsa. También disfrutamos de los platos y postres
que los alumnos habian elaborado o traido. jHay que reco-
nocer que estaban todos deliciosos!

Fue un dia muy bonito para poder repetir pronto ya que todos
nos lo pasamos muy bien. Ademas, se respiraba un ambiente
de tranquilidad y armonia que llend mucho a todos los presentes.
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Carmen
usto Jiménez (El Zapatero) - Formacién Basica e Instrumental

Carmen estaba limpiando los cristales del enorme venta-
nal que habia en la cocina, aprovechando que tenia tiempo,
después de haber desayunado con sus hijos y haberlos lle-
vado al colegio, dos calles méas abajo.

Estaba separada de Carlos con el cual se caso, un cabeza
rota con el que tuvo dos hijos, Carlitos, como él, de diecisie-
te anos, y Mari, como su abuela materna, de cinco.

Esa mahana Carmen tenia que ir a trabajar a la clinica ve-
terinaria, como cada dia entre semana, pero en vez de em-
pezar a las nueve treinta lo haria a las once, ya que su jefe,
el Sr. Arturo, tenia que acompafar a su mujer al médico o,
mejor dicho, al ginecologo.

Estdbamos a mediados de enero, puesto que hacia muy
poco que habian pasado las fiestas navidenas. La manana
estaba bastante gris por la niebla y no habia mucha visibili-
dad. Justo enfrente, al otro lado de la calle, estaba la parada
del autobus. Carmen dejé de limpiar un instante y se quedd
mirando fijamente cuando el autobus se marchd. Frotd de
nuevo el cristal por el cual estaba mirando, para asegurarse
de que la vista no le enganaba.

Y efectivamente, veia a un sefior de unos treinta y tantos
anos, alto, pelo castano y muy bien vestido, traje azul mari-
no, camisa de color claro, corbata gris perla, como el abrigo
de pano que llevaba por encima de los hombros, y en la
mano derecha un maletin color marrén oscuro, del cual de-
dujo que seria el ordenador portatil.

Instintivamente, se llevo las dos manos a la cabeza como
arreglandose el pelo, que lo llevaba recogido con un lazo,
a la vez que murmuraba, jpero si es Jaime! Cuanto tiempo
sin saber nada de él. Jaime era el amigo mas intimo de la
familia, natural de Bilbao, estudi6é en la universidad de Gra-
nada. De ahi la amistad. Tanto Carlos, Jaime y ella, eran una
y carne, siempre juntos. El estudié empresariales vy turismo,
ya que, segun decia, sus padres tenian un negocio de hos-
teleria.

Carmen siempre sospechd que ella le agradaba a él, pero
este nunca le insinué nada por respeto a su amigo Carlos,
que en mas de una ocasion le comento a él que Carmen le
agradaba. Ella estaba con la esperanza de que Jaime se le
insinuaria, por eso cuando Carlos se le declaro ella no le dio
una respuesta inmediata, esperd un tiempo por si Jaime se
decidia.

No solo no se declard sino que aquel ano fue el ultimo que
estudié en Granada. Los dos restantes que le quedaban
para terminar sus estudios los hizo en Bilbao, prefirié alejar-
se creyendo que le seria mas facil olvidar.

El tiempo pasd y si continud la amistad, e incluso le invitaron
a la boda y este asistid, de ahi que supiese donde vivian
puesto que le ensenaron la vivienda. Los recién casados,
ambos ilusionados. Eran unas casas apareadas de dos en
dos, construidas con un estilo andaluz muy bonitas; su jar-
din, su garaje, todo muy bien detallado, con una hipoteca
de veinte anos. La cual al trabajar los dos no seria un gran
problema.

Desde entonces no se habian visto, ya hacia ocho anos,
eso si, él sabia que tenian dos hijos. Pues en las pocas re-
laciones que tenian, Carlos lo puso al corriente cuando vino
el nino y la nifia, y Jaime en su momento le envié un regalo
a cada uno.

Carmen era de un pueblo pequeno del interior, hija Unica, no
era muy guapa, pero eso si, simpatica y agradable como ella
sola. Se habia acostumbrado a vivir en la capital y apenas
visitaba el pueblo. Eran sus padres los que la visitaban casi
todas las semanas, mayormente por los nietos, que cuando
los abrazaban se les olvidaban por momentos las penas que
Ultimamente estaban pasando. Tenian aproximadamente
unos sesenta anos, aun les faltaban cinco para la jubilacion,
mientras tanto trabajaban en varios campos que tenian de
olivar, gracias a los cuales vivian desahogadamente.

Cuando el timbre de la puerta sond, Carmen ya estaba en el
recibidor frente al espejo que habia por encima del mueble
de madera en la entrada, junto a una gran planta natural, un
ficus para ser mas exactos, el cual estaba situado bajo una
ventana, recibiendo luz del exterior.

Se arreglé como pudo un poco el pelo y abrié la puerta.
Efectivamente, era Jaime.

Al pronto ninguno SUpO reaccionar, Se pusieron Nerviosos
tanto que, al darse los dos besos, en forma de saludos, el
segundo, y sin intencidn por ninguno de los dos, fueron a
darselo en la comisura de los labios. Carmen enrojecié y a
Jaime le pasd lo mismo. Se miraron fijamente y ella para
romper el hielo lo invitd a pasar.

-Adelante —le dijo echando un paso atras y dejandole el pa-
sillo libre.

Este se dirigié hacia donde se veia la luz encendida, en este
caso a la cocina. Ella le dijo: “No, pasa aqui al comedor”.
“No, deja, aqui estaremos bien”, contestd él. Y tU podras
seguir con tu faena. “Veo que estas muy ardilosa”, sefalan-
dole el mandil que llevaba puesto. “No, ya habia terminado”,
contesto ella en tanto que se lo quitaba.

-Bueno, ¢ te preparo un café? Yo he tomado pero te acompanaré.
-No, déjalo. ; Cémo estan los nifos, y Carlos, como lo lleva?
-Los ninos acabo de llevarlos al colegio, estan bien.

-iAh, perdonal -interrumpié él-. Me he tomado la libertad
de comprarles esto, sacando del bolsillo de su abrigo dos
estuches con el sello de una importante joyeria granadina.

Carmen se resistié a cogerlos, pero él insistié. Al abrirlos se
le empanaron los ojos por la emocion, al ver dos medallas
de la Virgen de las Angustias, la Patrona de Granada.

-De Carlos, creo que esta bien.

Al decir esto Jaime pregunto:
-¢,Como que crees?

A lo que ella respondio:

-Si, ya hace cuatro afos que se fue.

-¢Pero como no me habéis comentado nada? ;Qué os ha
pasado?

e
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-No sé qué paso. Creo que nunca debimos de casarnos.
Desde el principio al poco de nacer el nino ya comencé a
sospechar, pero no le di importancia, crei que eran cosas
mias. Por eso cuando me pidié de tener otro crio, yo acepté
creyendo que asi lo tendria mas seguro. Y asi fue, duran-
te un tiempo. Pero al final, ya hace cuatro afos se quedd
con la otra. Una enfermera que trabaja en el mismo hospital.
Apenas nos hablamos. Viene cada quince dias por los crios.
Pasan el fin de semana, y asi.

-Y, econdmicamente, ¢coémo vas tu?

-Bueno, él me pasa quinientos euros al mes, y yo gano mil
cien. Son mil seiscientos y la hipoteca son novecientos trein-
ta y cinco. Pues imaginate la de milagros para todos los
gastos. Gracias a mis padres que me ayudan todo lo que
pueden.

-No puedo creer que ese cabeza rota de Carlos te haya
hecho esto.

-Bueno, tal vez sea lo mejor. Ya me he acostumbrado.

Jaime se quedé mirandola fijamente. El la vefa como siem-
pre, incluso hasta guapa, cosa que no era, pero él la veia
guapa. Sinti6 como si hubiese levantado esa barrera que le
impedia acercarse a ella, y no quiso perderla de nuevo. No
quiso arriesgarse ni un solo minuto mas. Por eso se levanté
de la silla en qué estaba y cogiéndola de la mano, la obligd a
que esta se levantase también. La cogi¢ por la cintura, acer-
candola hacia él, le deshizo el lazo que llevaba en el pelo, el
cual le cayo sobre los hombros. Un pelo negro viciado, ojos
negros. Era la tipica mujer granadina. Tenia toda la herencia
de una Reina Mora.

Sentian el calor de sus cuerpos, tanto el uno como el otro,
como les latia el corazdn, ella no reaccionaba, no decia
nada, se dejaba llevar... Sentia cerca de si la seguridad que
le daba ese hombre que nunca olvidd, siempre le quiso en
silencio.

Sus labios se juntaron porque ambos quisieron y ambos sin-
tieron una sensacion que ninguno de los dos habia sentido
jamas, declarandose su amor, lo que sentia el uno por el
otro.

Perdieron la nocion del tiempo y sond un maovil. Carmen
saco6 su brazo desnudo de entre las sabanas, el reloj mar-
caba las doce treinta. Era Don Arturo preguntandole si se
encontraba bien. Ella le contestd que jestaba en la glorial,
desconectando el movil.

Introdujo de nuevo el brazo bajo las sabanas, donde estaba
Jaime besando y acariciando cada centimetro de su cuerpo.

Se casaron y tuvieron dos hijos juntos. Y, si, él se dedicaba
a la hosteleria, y el dia que fue a Granada, fue a comprar
un hotel de cinco estrellas, el que hacia doce. Criaron a sus
cuatro hijos y juntos crearon una gran cadena de hoteles por
todo el mundo, siendo todos muy felices.

Pd: Casi siempre, la vida nos da una segunda oportunidad.

Finales de agosto del ano 1969

Eran finales de agosto del afio 1969, ya habiamos terminado
de colectar la cosecha, como cada ano, no la nuestra, sino
la de los sefiores o senoritos del pueblo. Ya tenian los grane-
ros llenos hasta arriba de grano. Nosotros continuabamos
igual, bolsillos vacios y despensas vacias, lo de siempre.

El pueblo se repartia de la siguiente manera, estabamos los
pobres obreros abajo del todo, después venian unas siete
u ocho familias de labradores. No tenian mucho, pero si lo
suficiente para poder ir tirando e incluso en Semana Santa
podian, y de hecho lo hacian, pagaban la Bula a la iglesia,
para poder comer carne, que ya era un lujo, y de mas lujo,
si tenias el permiso de la iglesia. Pues bien, estas familias lo
hacian asi. Si en mi casa hubiera habido un conejo o una
gallina, nos la hubiésemos comido sin permiso. Mi padre
no era muy amante de la iglesia, no sé, igual era porque su
padre y su abuela estaban enterrados en una cuneta, junto
con otros doce hombres honrados, simplemente por pensar
diferente. De vez en cuando amanecia un ramillete de flores
silvestres en donde se creian que estaban los cuerpos.

Después estaba: Don Antonio, Don Rafael y la sefiora Dolo-
res. Estos eran los terratenientes del pueblo. Entre ellos se
lo repartian todo y para ellos trabajabamos.

La cosecha de cada ano se componia de lentejas, avena,
cebada, trigo y garbanzos. Estos eran los cereales y legum-
bres que se cultivaban en el pueblo. La colecta comenzaba
en mayo por el orden que lo he anotado antes y se termina-
ba a finales de agosto. El horario de trabajo era desde antes
de la salida del sol hasta bien puesto el mismo.

El salario tan bajo que a pesar de trabajar todos los miem-
bros de la familia y en mi caso éramos diez hermanos, mu-
rieron dos, asi que quedabamos ocho, a mas de los padres.
Pobre madre. Siempre contaba que su hija de meses murid
por meningitis, asi lo quiso el sefor. Pero su hijo de seis
afos murié por falta de comida. Aquel verano yo cumpli los
dieciocho anos, era todo un hombre. No por haber cum-
plido los dieciocho, pues ya era un hombre-nifio desde los
ocho, como todos los de mi época y las anteriores, éramos
eso, hombres-ninos.

Tiempos duros de la posguerra que nos tocd vivir. Yo aln no
pasé tanto como mis hermanos mayores, pues era el sexto,
pero también arrimé el hombro para levantar el pais. Por eso
ahora me duele, y mucho, el ver lo mal dirigido que esta.

Como os iba contar, en mi pueblo, de la provincia de Grana-
da, solo comian los terratenientes, antes nombrados y, como
siempre, los cuatro pelotas y chivatos que habia a su alrededor.

Los pobres, los trabajadores, honrados que tenian dignidad,
no se doblegaban e iban con la cabeza bien alta. Lo poco
que comian se lo ganaban en su trabajo, explotados eso s,
porgue cuando naciamos, los sefioritos ya nos tomaban la
medida para ponernos el yugo.

Recuerdo que apenas fui a la escuela. Lo poco que aprendi
fue por las noches, pagandole a un sefor, otros tantos nifos
y yo. Este sefor era el marido de una profesora del colegio
de nifas porque, claro, los colegios no eran mixtos, y gra-
cias a él aprendimos algo. No mucho, como pueden ver.
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De los pocos dias que ibamos a la escuela, a veces, se
presentaba uno de estos terratenientes diciendo que nece-
sitaba a un par de ninos para sembrar garbanzos o lentejas.
Entonces tenias que ir corriendo a casa a que te preparase
tu madre un bocadillo, lo cual era un problema, porque no
habia para hacer tal bocadillo, pues ese dia tocaba comer
patatas o migas para todos.

En otras ocasiones, a Dona Dolores le apetecia comer es-
parragos y, claro, venia a la escuela a que el profesor dejase
un par de ninos para que fueran al campo a buscarselos.
Esto si me agradaba, porque la Sefora nos daba una auto-
rizacion firmada para que el guarda no nos echase de sus
campos y la verdad que en mi casa también comiamos es-
parragos, puesto que a la Sefora le entregabamos la mitad,
y la otra mitad, la ocultdbamos. En la noche, me acompana-
ba un hermano mayor y los cogiamos.

A mi padre, el que me tuviesen de un lado para otro no
le hacfa gracia. El queria que yo aprendiese algo y que no
fuera un analfabeto. Por eso fue a quejarse al sefor Alcalde,
y este sefior Alcalde, que de sehor no tenia nada, ya que
estaba puesto a dedo para manejarlo como ellos quisieran,
la respuesta que le dio a mi padre fue que Espana era un
pais rural y como tal todos teniamos que cooperar. Pero eso
si, su hijo, un aflo mayor que yo, estaba estudiando o, mejor
dicho, perdiendo el tiempo porque era tonto y tonto sigue.
Este no cooperd en nada.

Recuerdo que yo siendo mas pequeno que él, durante un
tiempo hice de su guardaespaldas para que no le pegaran
los otros crios. Claro, eso si, todo tiene su precio, y lo que le
cobraba era un tercio de su merienda cada tarde. Asi unos
cuatro meses. Pero, un dia, se negd en cumplir lo acordado
y el que le zurrd fui yo.

De estos obreros, de estos trabajadores honrados que 0s
estaba contando que no se doblegaban, querian un bien-
estar para los suyos, para que sus hijos se pudiesen poner
ropa mas o menos digna y pudiesen llenar la barriga cada
dia. Se presentd una oportunidad, abrieron fronteras hacia
Europa, que estaba toda deshecha debido a la Segunda
Guerra Mundial. Alemania, Francia, Bélgica, Suiza... Todas
estas naciones necesitaban mano de obra mal pagada,
pero se cobraba tres veces mas que en el pueblo.

Aquel final de agosto del 1969, yo me presenté ante mi pa-
dre, con un documento en la mano. Dicho documento me lo
entregaron en el sindicato de los trabajadores, en Granada. El
cual era para pedirles su autorizacion para emigrar a Europa.

Aunqgue yo habia cumplido los dieciocho anos, no era mayor
de edad. Era a los veintiuno. Mi padre me firmé después de
leerlo. Me dijo que, si yo lo queria asi, él me veia lo suficien-
temente responsable para hacer lo que yo quisiese.

Les vegades que naixem

Podriem dir que cada persona neix més d’una vegada en
aquesta vida perque, encara que soni estrany, té un sentit.
Pel que a mi em correspon podria dir que aquest any s’ha
produit el meu quart naixement.

El primer cop va ésser el 8 de mar¢ de I'any 1936. Llavors

jo era molt petit i no recordo com va anar, pero si que sé
que es va produir en una masia de Calonge al costat d’una
muntanya: el Mas Gil. En aquell temps amb molt pessimes
condicions, si ho comparem amb ara.

El febrer de I'any 2000 el meu cor ja no podia més. Vam anar a
urgencies al CAP de Platja d’Aro i, després de fer-me un elec-
trocardiograma, em van dir que anés a I'Hospital de Palamos.
Un cop fetes les seves comprovacions, van decidir enviar-me
a I'Hospital Trueta de Girona, en el qual veieren que s’havia
de fer un catéter al meu cor. |, com que en aquella data ells
encara no feien operacions de cor, em traslladaren al cen-
tre cardiovascular Sant Jordi de Barcelona, on van veure que
m’havien de fer una operacid de tres bypass perqué el meu
COr no rebia la sang que necessitava. Per solucionar aquest
defecte va ser necessari treure un tall de vena de la cama es-
querra per fer dos bypass i connectar la vena mamaria també
en el cor per fer un altre bypass. Aquesta operacio es va pro-
gramar pel dia 18 de febrer, en la qual vaig estar inconscient
de les 8h del mati fins les 2h de la matinada. Va ésser llavors
quan dic que vaig tornar a néixer per segona vegada i, al cap
de quinze dies, ja vaig tornar cap a casa.

En una revisié d’urologia que em van fer posteriorment, els pro-
fessionals van veure que tenia, en un punt de la vena aorta,
una dilataci¢ (un aneurisma). Encara que jo no ho sabia i no
em donava cap molestia, em van informar que es podia operar
posant-hi un reforg per dintre perque, si es rebentava, no es
podria reparar i seria mortal. Amb aquest futur tan negre, em
programaren una operacio a I’Hospital Trueta pel dia 18 de juny
de 2014. | aquesta va ser la data del meu tercer naixement. En
total van ésser quatre dies d’estada a I'hospital.

El dia 18 de gener d’aquest any, cap a les cinc de la tarda,
vam anar a fer la caminada habitual de cada dia al Parc de
Can Nitus. En arribar a casa meva, em vaig posar a bere-
nar i, quan la meva esposa em parlava, es veu que jo no
i contestava correctament i mostrava una actitud estran-
ya perque alguna cosa em passava. De seguida van venir
els meus fills i van trucar I'ambulancia amb la qual em van
portar a I'Hospital de Palamds. Alla em van fer les proves
corresponents per saber el que em passava i van veure que
era una meningitis de les menys agressives, ja que n’hi ha
que poden ser mortals. Amb aquesta malaltia vaig estar in-
conscient des del dia 18 (abans de venir 'ambulancia) fins
el dia 20 pel mati, que és quan podria dir que vaig tornar a
néixer per quarta vegada. [’estada a I'hospital, aquest cop,
va anar del 18 al 29 de gener.

Per a mi aquestes situacions em fan dir que, d’alguna manera,
he tornat néixer. Les persones que ja tenim aquestes edats |
encara existim, és de suposar que en algun moment de la vida
haurem passat per diverses dificultats que haurem pogut su-
perar. | aixo cal agrair-ho als avencos de la medicina i la cirurgia,
amb els seus excel-lents professionals que hem tingut i tenim.

Si, després de tot aix0d, hi volem posar una mica d’humor,
podriem citar algunes frases en aquest sentit:

“Pel que hi fem en aquest mén, avui hi som i dema tambg,
tant se val: quedem-nos-hi”.

“Com que jo no m’he preocupat per néixer, tampoc em vull
preocupar per morir” (frase de Federico Garcia Lorca).

"No em preocupa la mort, només vull que quan ella vagi a un
lloc, no m’hi trobi” (frase de Woody Allen).
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Una Heidi inquieta

Durant la Guerra Civil Espanyola es passava gana i es feien
llibretes de racionament. Els meus pares, que eren de Terol
(el pare) i de Lled (la mare), em van enviar a Lled, a un poblet
d’alta muntanya tocant a la provincia d’Asturies.

M’ho vaig passar molt bé alla. De menjar no en faltava i
aprenia coses del camp. Coses que a Barcelona no havia
vist mai.

Acompanyava 'avia Marfa a munyir les vaques i ella, des-
prés, feia mantega i formatge. Em feia beure llet calenteta
recent munyida i em quedava un bigotet blanc.

De fruita sols n’hi havia al seu temps: cireres, peres i pomes.
A I'hivern avellanes, nous i castanyes. |, per cert, vaig agafar
un empatx de castanyes... Les recollia, les portava a casa i
els feia un tall per torrar-les a la cuina economica.

A casa de la meva avia no hi havia aigua corrent. Anaven a
buscar I'aigua a la font i la portaven a sobre del cap amb una
roba en forma de rotllana.

Un dia vaig anar amb el meu tiet Simoén a segar herba a un
prat a la vora del riu. Segava amb una dalla i la deixava este-
sa al prat per recollir-la quan estigués seca i poder utilitzar-la
pel bestiar a I'hivern.

Al prat i havien unes muntanyetes de terra que eren d’un pe-
tit rosegador que vivia sota terra: un talp. | vet-ho aqui que,
de sobte, un dia en van sortir una mare i quatre petits que,
agafant-se cada un de la cua de I'altre, anaven fent cadena
corrent pel prat!

La veritat és que vaig descobrir un munt de coses curioses
tot fent de Heidi per I'alta muntanya lleonesa.

Mariners per un dia
Una sortida al mar

Aix0 que explicaré va passar pels anys noranta del segle XX.
La meva filla petita anava a un esplai que estava integrat en
les activitats dels Caputxins de Sarria de Barcelona. |, un
cap de setmana que els nens i nenes de I'esplai havien anat
d’excursio, alguns pares, aprofitant que estavem “lliures”,
vam tenir la idea de fer una sortida al mar.

Un dels pares es va encarregar de llogar un vaixell de vela
per tot un dia. Aquest pare tenia certa experiencia marinera
perqué tenia una barca al port de Llanca. La resta, les uni-
ques experiencies nautiques que teniem eren algun viatge
amb les “golondrinas” o “gaviotas” del port de Barcelona
o el lloguer d’algun pati de pedals i allunyats de la platja un
maxim de cinquanta metres.

El port de sortida era Port Ginesta (el Garraf) i érem, en total,
unes quinze persones (dones i homes). El dia escoallit, a pri-
mera hora, estava bastant ennuvolat i, en arribar al vaixell, el
patrd i propietari ens va saludar a tots. Jo li vaig preguntar:
“¢Qué le parece el dia? ;Como lo ve usted?” | ell em va
contestar: “Bien, yo creo que hara un buen dia”.

El vaixell era un veler de dos pals, d’uns vint metres d’eslora
(largaria) i uns quatre de manega (amplada), de fusta i molt
bonic. Ens va dir que I'havia comprat a Noruega i que ell
i una filla seva, com a unics tripulants, el van portar fins a
Catalunya. A la coberta hi havia una gran sala protegida. El
timo estava a I’exterior. Sota coberta, una gran sala menja-
dor, cuina, lliteres, un bany i una cambra amb un llit grandiés
i una decoracié moderna i luxosa.

Després d’embarcar, vam sortir del port a motor i lentament.
[, en posar proa a la mar, alld ja va comencar a ballar. Ara
pujo, ara baixo. Vam allunyar-nos de la costa i el patrd ens
va deixar el timo¢ a alguns de nosaltres. Es tractava de man-
tenir el rumb. No era facil, la veritat.

A la mitja hora, una senyora ja estava totalment marejada.
Després, dos o tres persones més. Vist el “panorama”, es va
decidir tornar a port. Al grup hi havia també un pare caputxi.
El tenia al meu costat i vaig sentir que deia: “Antonio, que
em marejo”. | va caure desmaiat. Amb prou feines el vaig
poder agafar. La cosa ja s’havia complicat molt llavors.

En arribar a port va desembarcar tothom i, un cop a terra
ferma, tots els que no es trobaven bé van anar millorant len-
tament, pero van decidir no tornar a pujar al vaixell.

Després d’una estona, els “supervivents”, vam acordar em-
barcar de nou i vam recérrer la costa des de Sitges fins a
Vilanova durant la resta del mati. No ens vam banyar perqué
era el mes d’octubre i I'aigua ja estava bastant freda. Des-
prés, vam dinar a bord. El temps havia millorat molt i fins i tot
hi va haver algunes estones de sol.

Jo em trobava bé, perod va arribar un moment que vaig haver
de baixar al bany i aqui si que la cosa ja es va complicar una
mica. Sota coberta, alld es bellugava bastant. Vaig pujar a
coberta no marejat, perd tampoc bé del tot.

Una estona més tard, el patrd ens va dir: “Vamos a velear un
poquito. Izaremos las velas ¢ de acuerdo?”.
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Es tractava de navegar amb les veles. Amb molt poca traca
vam hissar la primera vela i, quan anavem a enlairar la sego-
na, el patrd, mirant I’horitzo, ens va cridar : “jParad! jParad!”.

Feia una estona que tornava a estar navol. El crit del patrd
es va produir perque, a I’horitzé, va veure que es girava un
fort vent. En uns minuts el vam tenir a sobre. “Hemos de
volver a puerto enseguida — va dir — tenemos que arriar la
vela”. He de dir que era una vela grandiosa. Si desplegar-la
no va ser facil per a nosaltres, el plegar-la va ser molt més
complicat.

L’Unic expert del grup havia desembarcat acompanyant la
seva dona marejada. El patrd va enfilar el port i, a causa del
fort vent i amb la vela mig desplegada, el primer intent d’en-
trar a port va fracassar. Vam passar de llarg per no xocar
amb l'escullera. Al segon intent, i amb la vela mal plegada,
perd plegada, varem poder entrar a port. Haviem passat
molta angoixa durant una bona estona. A les aigUes del port
ja tot va canviar. Vaig mirar el patrd i li vaig veure un sospir
d’alleujament, que va ser compartit per tots nosaltres. Re-
cordo que ens va dir; “Bueno, ha sido algo complicado y
nunca habia entrado a puerto con la vela tan mal plegada”.

Amb el vaixell a 'amarrador vam passar la tarda, ja tranquils,
prenent cafe i galetes, fent tertulia i comentant I'experiencia
viscuda (que llavors, coses que passen, era ja graciosa).

En marxar, li vaig donar la ma al patro i li vaig dir: "Ha sido
una experiencia inolvidable e irrepetible”. Aquesta frase es
pot interpretar de moltes maneres, pero la interpretacié co-
rrecta era: “inolvidable” perque no la oblidaria mai i “irrepeti-
ble” perqué no pensava tornar-hi mai més.

Avaricia castigada

L’Ernest era un home que tenia molt mala sort. Provava
moltes coses per guanyar algun diner, pero tot li sortia ma-
lament. Aixi no és estrany que la seva situacié economica
no fes sind empitjorar, fins que va a arribar a ser molt, molt
pobre.

Un dia que no tenia res per menjar ni diners per comprar-ne,
veient que no tindria aliment per entretenir la gana, va pen-
sar que aniria a esmorzar a la fonda d’en Quimet i, quan ha-
gués acabat, ja trobaria la manera de marxar sense pagar.

Quan va arribar a la fonda va seure en una taula i va dema-
nar una truita de dos ous. En acabar d’esmorzar, aprofitant
un moment en que en Quimet i el seu ajudant havien anat a
la cuina a buscar esmorzar per altres clients, tal com havia
pensat, va marxar sense pagar.

Quan en Quimet va tornar al menjador va veure que I'Ernest
no hi era. Va pensar que, si el denunciava, tindrien un judici
en el que, sense cap mena de dubte, el jutge li donaria la
rad. Per0 que, donada la situacié economica en que es tro-
bava I'Ernest, tampoc cobraria, i ho va deixar correr.

Pero, un temps després, la sort de I'Ernest va anar canviant.
Primer va comencar a guanyar algun diner, tot el que abans
li sortia malament ara li sortia bé i, acostumat com estava a
treballar, va anar guanyant diners, molts diners, fins a fer-se
ric.

Llavors, en Quimet va comentar amb el seu advocat el que i
havia passat temps enrere amb la truita de I'Ernest. advo-
cat, gat vell en 'assumpte de treure diners als seus clients,
li va dir que, si el denunciava, defensaria els seus interessos
davant el jutge i que, en poc temps, el ric seria ell i 'Ernest
tornaria a ser pobre. Tan bé I'hi va explicar i tan facil li va
posar, que en Quimet hi va caure de quatre potes pensant
que, amb poc esforg, guanyaria molts diners.

Va denunciar I'Ernest. Uns dies més tard, el jutge va fixar dia
i hora per celebrar el judici. A I'hora que s’havien de trobar
al jutjat només hi havia el jutge, en Quimet i el seu advo-
cat. LErnest no hi era. El van esperar molta estona i, quan
ja anaven a suspendre el judici per I'absencia de I'Ernest,
aquest va arribar amb un aspecte que semblava que venia
de treballar i que estava molt cansat.

Eljutge va preguntar a en Quimet qué demanava a I'Ernest.

Cadvocat va comencar dient que d’aquells dos ous n’hau-
rien sortit dues gallines, que aquestes haurien fet més ous,
que d’aquests ous n’haurien sortit més gallines que haurien
fet més ous, i aixi fins a demanar una quantitat astronomica
de diners. Llavors el jutge va preguntat a I'Ernest que havia
d’al-legar per defensar-se. Aquest va comencar dient:

-Abans de tot, us vull demanar perdd per haver-vos fet es-
perar tant, perd ahir no em vaig recordar que avui teniem
el judici i vaig coure un sac de faves per sembrar-les. Ne-
cessariament les havia de sembrar aquest mati, ja que si ho
hagués deixat per la tarda no haurien nascut. A la nit m’he
recordat del judici i, encara que m’he llevat tan aviat que
quan ha comencat a fer-se clar ja era al camp, no he acabat
fins ara...

En aquest moment I'advocat el va interrompre per dir-li:

-Em pensava que les faves s’havien de sembrar crues, ja
que quan son cuites no neixen.

-No. Les faves cuites no neixen. Perd dels ous, quan se n’ha
fet una truita, tampoc no en surten gallines.

En aquest moment va intervenir el jutge per dir:

-No cal que parleu més. Amb el que he sentit ja puc dictar
senténcia.

Va condemnar I'Ernest a pagar el que valien els dos ous
més els interessos de tot aquell temps, cosa que aquest va
fer alla mateix.

Amb aquests diners en Quimet va poder pagar una part
molt petita dels honoraris que li va cobrar I'advocat per de-
fensar els seus interessos davant el jutge.
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- De veritat? — he preguntat sorpres.

—~ -
Elia
Montserrat Caldero - Taller de Lectura en Catala

Hola Elial

Soc un pardalet que cada dia passo pel terrat de la iaia Tere i m’aturo una estone-
ta als filferros d’estendre la roba. Des d’alla, molts dies veig com jugues i m’ha cri-
dat I'atencié veure que a vegades corres amunt i avall bellugant els bracets com
si volguessis ser un ocellet. De tant mirar-te, m’he adonat que no és que vulguis
ser un ocell, sind que estas tancada dins una capseta de vidre, plena de cristalls
de colors molt brillants, i t'agrada correr perque tots els colors és belluguin i et
facin molt felic. M’agradaria, perd, que un dia et fixessis amb mi perque, encara
que les meves plomes no sén tan boniques, quan passo per les escoles veig que
als nens i nenes els agraden els ocells i que sempre en pinten quan fan un dibuix.

Al capvespre, quan torno cap al niu, passo pel davant d’un arbre on hi viu una
cotorra. Tothom sap que les cotorres tot ho saben i tot ho expliquen, per aixo
avui, en veure’m amoinat, m’ha dit:

- Jaho sé, fas aquesta cara per la nena tancada dins la capseta de vidre! Doncs
vull que sapigues que totes les coses de vidre, un dia o altre és trenquen.

Li he donat les gracies perqué una noticia tan bona bé que s’ho val i he tornat al niu molt content.

Des d’ara, cada dia esperaré que es trenqui la capseta i t’adonis que tens un amic que et mira des del filferro, entremig de
les calces de la iaia i els pantalonets del Marti, perqué tens un germanet que t’espera per jugar i molts nens i nenes que
també volen fer-ho. Llavors, podras explicar totes les coses al pare i a la mare i I'avia t’explicara molts contes. Espero que
aleshores, quan facis dibuixos, no t'oblidis de pintar-hi un pardal.

Desitjant que arribi aquest dia, me’n vaig cap al niu, que es fa tard.

Rep molts “pius, pius” (que és com els ocells diem “petonets, petonets”) del teu amic. El pardalet

, Y
L’Emporda

Catal

Boscos de I' Emporda
com em teniu d’encisada,
sembleu un mar de verd
besant I'aigua salada.

De verd i blau els ulls
m’ompliu amb vostra bellesa,
¢,com no hi he de veure a Déu

si sou plens de vida eterna?

En el paisatge el cor s’hi perd
i 'anima amunt s’enlaira,
fins a dalt de I'infinit
on es troba més pur l'aire.

Alla, tot és més transparent
cap mal no hi pot cabre,
tan sols la veu de Déu
caient com la rosada.

Boscos de I' Emporda
com em teniu d’encisada,
sembleu un mar de verd
besant I'aigua salada.

70
A mis amigos Andreu y Javier

Caballeros del respeto y la confianza
como un calido apretén de manos,
abiertas las mentes, abiertas las almas
compartiendo vivencias y pensamientos,
compartiendo los silencios de las madrugadas
hambrientos de mutuos conocimientos,
deseando otras presencias para compartir sentimientos,
con la grandeza de vuestro amor al amor
con la ternura de la cancion inocente
recordando los momentos inolvidables
para iluminar grises pensamientos,
y cuando la misma verdad es dudosa
quiza porque nuestra verdad esta en otra dimension
la fidelidad y el respeto en su pura esencia
el compromiso perfecto en una sola mirada
que, aunque el tiempo parezca que ensombrezca el recuerdo,
nuestros momentos, solamente nuestros,
ellos siguen resplandeciendo en nuestras almas,
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a pesar del mundo, a pesar del tiempo.
Las Adivinanzas

Una adivinanza es un tipo de acertijo con enunciado, generalmente en forma de
rima. En el mismo acertijo puedes encontrar la solucion.

Normalmente cuando estamos estudiando lengua castellana puede ser dificil
comprender su significado, pero os animamos a que o probéis.

Fui al monte, hinqué una estaca y el agujerito me lo traje a mi casa.

Por un caminito oscuro va caminando un bicho. Y el nombre del bicho ya te lo
he dicho.

Una vaca va caminando de lado y luego se vuelve un pescado.

Verde por fuera, blanco por dentro y siempre esta tierno.

Este banco esta ocupado por un chico y el nombre del chico ya te lo he dicho.
Una sefora muy remilgada que siempre va en coche y siempre va mojada.

enbue| &7 - UBqe}sg - 0oUNp - 0BeoRyg - BOE/ - BOBD
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Los refranes

El refran, o también conocido como proverbio, es una frase o dicho que presenta
una ensenanza. Proviene de las experiencias de los pueblos, acumuladas a tra-
vés de los siglos, y que el folklore ha ido adaptando al conocimiento propio de
cada comunidad.

En clase de FBI hemos trabajado los refranes. Cada alumna ha escogido uno que
queria compartir en la revista junto al significado que tiene para ella.

El que a buen éarbol se arrima, buena sombra le cobija. Un buen arbol puede ser
un pino. Que si tu trabajas en el campo y quieres echarte una siesta, pues buscas
un buen arbol.

A buen amigo, buen abrigo. Tengo un amigo que me deja su abrigo para no pasar
frio.

Eva Cabré.

El que bien te quiere, te hara llorar. Cuando tengo un amigo que me dice la ver-
dad, aunque no me guste lo que me diga pero lo hace por mi bien.

Mujer de lengua certera, mujer refranera. La buena mujer cuando habla con gen-
te la escuchan todos. Les esta explicando muy bien, sabe mucho de la vida. Por
€S0 es una muijer que vale mucho. Donde no hay una mujer, no hay nada.

Munia Akhnnou

Las costumbres de mal maestro sacan al hijo siniestro. Los maestros que no
ensenan bien a sus alumnos hacen que estos salgan mal preparados.

Ruth Zapate
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El trabalenguas.

El trabalenguas es una palabra o frase dificil de pronunciar,
en especial la que se propone como juego.

Fui por boquerones a la boqueroneria y me dijo el boque-
ronero que boguerones no habia en aquella boqueroneria.

La sopa de letras

La sopa de letras es un juego que consiste en descubrir un
numero determinado de palabras enlazando estas letras de
forma horizontal, vertical o diagonal, y en cualquier sentido,
tanto de derecha a izquierda como de izquierda a derecha,
y tanto de arriba abajo como de abajo arriba.

Los alumnos de Formacion Basica e Instrumental han pre-
parado una sopa de letras del Carnaval de Platja d’Aro.

Para saber las palabras que tenéis que buscar, el alumnado
de este grupo os ha preparado las definiciones de 11 pala-
bras. Tenéis que leer las definiciones, adivinar las palabras
y buscarlas, después, en la sopa de letras. Si lo conseguis
todo habréis ganado.

DEFINICIONES DE LAS PALABRAS:

1.- Es una fiesta que se celebra cada afno en el mes de
febrero.

2.- Es un objeto que sirve para cubrirse la cara.

3.- Son los trajes vistosos, alegres y divertidos que se pone
la gente en carnaval.

4.- Son los grupos de personas que desfilan en el carnaval.

5.- Ruedan por las calles en el desfile de carnaval con sus
collas.

6.- Son unos papelitos de colores para tirar en la calle, en
el carnaval.

7.- Son unas cintas de papel, de distintos colores, enrolla-
das, que cuando se tiran se deshacen de forma ondulada.

8.- Es una fiesta del pueblo, donde se come arroz, que se
celebra en Platja d’Aro por carnaval. La gente va a comer y
se paga un tique.

9.- Es una comida tipica en carnaval. Se hace por la noche
en Platja d’Aro y se comen butifarras.

10.- Es una fiesta del final del Carnaval, que se celebra de
noche, después del entierro de la sardina. Cuando se entie-
rra al Rey Carnestoltes.

11.- Son el rey y la reina de esta fiesta.

SOPA DE LETRAS

Los refranes

En esta clase hemos trabajado los refranes de la amistad y
los alumnos después han compartido experiencias de amis-
tad en las que tienen buenos recuerdos.

Amigo en la adversidad, es amigo de verdad. Si tienes un
amigo que te ayuda en lo malo es un amigo de verdad.

Mi amigo en Maliv es un buen amigo porque en todo mo-
mento me da consejos. Estamos bien juntos. Somos ami-
gos desde pequenos.

Baly Dembele|

A buen amigo, buen abrigo. Yo tenia una amiga que me
queria tanto o0 mas que mi madre. Cuando venia de Francia,
siempre se pasaba por mi casa.

Agustina Hurtado

Amigo en la adversidad, es amigo de verdad. Un amigo
que siempre te defiende ante todo.

Mi amigo Bakary siempre me considera como de la misma
familia. Mi problema es su problema. Bakary eres el mejor.
iSiempre a mi lado!

Sambou Keita

Amistad fuerte, llega mas alla de la muerte.

Mi amiga Isabel me telefonea cada dia y cuando me quedé
sola yo tenia mucho apuro y ella me animaba mucho. Siem-
pre me da animos y cuando vamos de vacaciones nunca
me deja sola y cada dia me telefonea 2 veces.
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Mandalas

Lucia Notario - Alfabetizacion|

Me gusta mucho pintar mandalas porque me relaja, me entretengo mucho y no pienso en nada. Mi nieta me ensena a
pintar mejor. Estoy muy orgullosa.
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Mis dibujos

Es un nifo saltando a la comba y el otro esta cogiendo cerezas. El suelo es de colores y el pajaro esta comiendo.

El nino lleva la hoz porque va a segar el trigo. Entre el trigo hay una serpiente. El nifio también lleva un burro y hay muchos utensi-
lios de una era para trillar el trigo: una horca, una pala, un porrdn para beber agua...
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Es el primer dibujo que hice. Son todos animales: pajaros, el zorro, el burro... También esta el sol, la luna...
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El nifo lleva una cometa. La mama le rifie porque se le va a caer al agua. El otro esta enfadado porgue también quiere coger la cometa.
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Cuadros

Elena Dontsova
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Difusion del Punto de Voluntar-
iado del municipio

El pasado 6 de abril inauguramos el Punto de Voluntariado.
Un servicio de nueva creacion que se encuentra en el Cen-
tre Civic Vicenc Bou, de Platja d’Aro. Este servicio tiene la
herencia y la esencia del “Banc de Temps,” donde Josep
Bamala atendia a todas aquellas personas que querian par-
ticipar de la vida comunitaria del pueblo. Josep se jubild a
finales del ano pasado.

A partir de ahora, en el Punt de Voluntariat, tanto asocia-
ciones como ciudadanos encontraran toda la informacion
relacionada con el voluntariado, servicios y actividades del
municipio, que puedan ser de interés o formas de participa-
cion en la vida del municipio.

Este servicio funciona con cita previa, llamando al teléfono
972.81.83.41 o en la secretaria de Centre Civic, donde se
puede pedir hora para la primera entrevista para conocer

tus intereses y motivaciones. En la entrevista te atendera
Xenia, la educadora social que trabaja ahora en el servicio.

Si tienes un poquito de tiempo, si la palabra voluntariado te
despierta alguna cosita en tu interior, si crees que puedes

aportar alguna de tus cualidades a la sociedad, jestaremos pu nt de VOI unta riqt
encantadas de escucharte! , . , , .
castelld’aro - platja d’aro - s’agaro

Muchas gracias por tu atencion.

Valor huma

Un projecte de treball en xarxa basat en el vincle i les relacions que ens aporten qualitat de vida.
Anna Vinas i Pilar Poyatos

Educadores socials inquietes i apassionades per la seva feina, acompanyades per altres professionals amb les mateixes
inquietuds i motivacions, de politics i de les persones per a qui treballen. Més de 25 anys treballant a Platja d’Aro.

ENTRADETA

Esta demostrat: unes bones relacions personals milloren la nostra qualitat de vida. L’experiéncia d’aquest projecte de treball
en xarxa de tots els agents “socials” d’'un municipi on es treballa des del vincle i la relacid ho demostra.

ARTICLE

Fa 10 anys ens varem trobar, cada tarda, les portes del pavelld esportiu del poble plenes de nois i noies de 14 a 16 anys.
Evidentment no s’esperaven per comencar un entrenament esportiu. Era el seu punt de trobada, i fins i tot la policia havia
d’intervenir sovint... Haviem deixat d’oferir la Unitat d’Escolaritzacié Compartida (UEC), un servei educatiu que acompanya-
va a un grup d’alumnes fora de I'Institut a treballar les seves gestions emocionals i conductuals.

Al principi, va ser un patiment, no sabiem com abordar-ho, treballant individualment no podiem arribar a tot, perd també
hi varem descobrir una oportunitat, perqué aquesta situacio ens va obligar a tots a posar-nos les piles. Varem demanar
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I’assessorament de I'Equip de Prevencio i Mediacié Comu-
nitaria del Departament de Justicia i amb el seu assesso-
rament es va formar una comissié amb les escoles, I'insti-
tut, 'Equip d’Assessorament i Orientacioé Psicopedagogica
(EAP), la policia, els serveis socials i I'area de joventut. El
treball en xarxa comencgava.

Ens varem preguntar quines necessitats detectavem, que
estavem fent cadascu des de la seva parcel-la i a través de
quines propostes ho voliem abordar. El nostre municipi és
petit i disgregat, té tres nuclis (Castell, Platja d’Aro is’Aga-
r6) i moltes urbanitzacions. Constantment arriba molta gent
nova i d’origen molt divers i no es coneixen gaire entre ells,
no hi ha una xarxa de comunitat solida.

No era senzill, doncs, i ens va caldre tot un any de reunions
setmanals per obtenir una bona foto de la situacio i pensar
com ho abordavem. D’aqui en van sorgir uns projectes que
I’Ajuntament va recolzar. Entre d’altres, hi havia programes so-
bre habilitats per a la vida a les escoles o el canvi de model de
la UEC, unaidea que per a nosaltres era massa segregadora i
calia transformar-la en un projecte normalitzador adregat tam-
bé a noies i nois amb dificultats emocionals i, per tant, posant
I'emfasi en la convivencia. També es va obrir el Programa de
Formacio i Insercio (PFl), que va ajudar a professionalitzar a
joves que tenien altres necessitats. En poc temps, i entre tots,
varem aconseguir que la situacio es calmés i aquests primers
resultats van ajudar a fer créixer la xarxa de professionals amb
la incorporacié d’altres agents del poble.

DE LA PREVENCIO A LA CONVIVENCIA

Amb la consolidacié d’aquesta millora com a fruit d’aquest
enfoc sistemic i el treball en xarxa, fa uns 5 anys varem in-
vitar a altres serveis publics que estaven en la linia de crear
convivencia, com per exemple el Centre Civic, i aixi la xarxa
va seguir creixent, de manera que ara ja no es parla més
d’una comissio per a la prevencié de la delinqléncia juvenil,
sind de la comissio per a la promocid de la convivencia.
Com es pot constatar amb el treball que s’ha fet, no és un
simple canvi de paraules, sind que hem canviat les paraules,
el nom de la comissio, perqué ha canviat la realitat.

VALOR HUMA

Les aiglies estaven tan calmades que fins i tot ens varem
preguntar siI’éxit d’aquest treball era casualitat o si realment
teniem un model que funciona. Aixi se’'ns va ocorrer la pos-
sibilitat de trobar una universitat que ens ajudés a respondre
aquesta pregunta i ens ajudés a validar el model. La Txus
Morata, cap del Grup de Recerca, Innovacio i Analisi Social
(GIAS) de la Facultat d’Educacio Social i Treball Social Pere
Tarrés de la Universitat Ramon Llull, i el seu equip es van
entusiasmar amb aquest repte i de seguida varem firmar un
conveni per realitzar aquest treball de recerca. Una feinada
que ha estat molt participativa i enriquidora ja que, d’una
manera o altra, hi han opinat 277 persones i hem “estudiat
a fons” 6 dels projectes que ja porten més de quinze anys
funcionant amb aquest model relacional.

La hipotesi de treball era: “treballar des d’aquest model re-
lacional vincular té influencia en la millora de la qualitat de
vida de les persones”. La resposta ha estat afirmativa, i pu-
bliguem dos llibres amb el Servei de Formacié i Gestio del
Coneixement Especialitzat del gabinet tecnic del Departa-
ment de Treball, Afers Socials i Families de la Generalitat. El

primer, “Valor huma: El model relacional vincular en el treball
socioeducatiu a Castell-Platja d’Aro”, que forma part de la
col-leccid Serveis Socials, de transmissio de coneixement,
incloura els resultats de la recerca, els pilars metodologics
i conceptuals del model d’intervencio i elements de trans-
ferencia. El segon és de la col-leccié Lectura Facil, i explica
com es treballa als serveis del municipi amb aquest model, i
com el ciutada també és Valor Huma. | també escriurem una
guia metodologica.

Tot el model es basa en un treball en xarxa i el model sis-
temic, on cadascu té un valor i, per tant, també té alguna
cosa a dir sobre la situacié. No és unicament el professional
qui ha d’arreglar la situacio, sind que aquest s’ha de centrar
en activar els mecanismes, perque la gent trobi les seves
propies solucions.

XARXES | VINCLES

Com mostra la imatge de més amunt, tots formem part d’'un
sistema i aquest és més que la suma de les seves parts.
Una familia, un equip, tenen entitat propia i, si es produeix
un canvi en una de les parts, aquest afecta a totes. Aixi,
doncs, acompanyem la persona centrant-nos en les seves
oportunitats, més que en els problemes o limitacions, i do-
nem per suposat que tothom té les seves capacitats, els
Seus recursos.

L’altre “punt” des d’on ens posicionem és el vincle. Establir
vincles facilita el treball conjunt entre professionals i partici-
pants. Aqui seguim la teoria de “Les 4 dimensions del vincle”
de Valentin Escudero i el model anomenat “Alianca Terapeu-
tica” que sosté que “la gent millora a través de la relacié
que estableix”. Si tu, per exemple, vas a qualsevol activitat
o recurs dels Serveis Socioeducatius del teu poble o ciutat,
alla hi trobes un espai de confianca, perque hi ha algu que
té un interés genui amb el que et passa.

Aix0 produeix una connexié emocional que et permet pensar
que hi ha un interes en resoldre la situacio, en ajudar-te, en
tu com a persona. Aixi, quan veus que tu i el professional
compartiu objectius, segueixes anant-hi perque trobes sentit
al que s’hi fa, be sigui a I’Aula d’Adults, a Serveis Socials, a la
Placa del Mon o a qualsevol altre projecte o servei individual,
grupal, comunitari o social. La xarxa, doncs, dona suport,
sustenta, i el més important és que ajuda a establir llagos.

ELS PROFESSIONALS TAMBE

Des de la perspectiva sistemica, els professionals també
teixim una xarxa amb ['altre, amb la companya o el com-
pany, que sosté tot el nostre treball. Al llibre s’explica com la
xarxa de professionals s’ha enxarxat perque hi hagi un “tam-
bé” i un “nosaltres”: Que en les relacions “també” hi hagi
una implicacié emocional, que “també” tothom hi trobi un
sentit, que no siguin reunions buides i que sigui un context
on la gent se senti segura i pugui arribar a dir “és igual, m’he
equivocat” i no estic sol -ni com a professional ni com a ser-
vei-, ens tenim els uns als altres i aixd no suma ni multiplica,
el benefici per al poble és exponencial. Aixi, en un model
sistemic de treball com aquest, pesa més la funcio de les
persones que el carrec que ocupen i situ entens la dinamica
de treball de manera jerarquica et costara trobar-te bé en un
ambient aixi. Al final, pero, els resultats a tots nivells -perso-
nal, laboral, social...- fan que la majoria de les persones que
ho han viscut no vulguin tornar al paradigma anterior.
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Per tant, amb la recerca hem validat que no és tan sols la
vida dels ciutadans la que millora, siné també la vida dels
professionals. Logicament aixd no s’aconsegueix d’un dia
per I'altre, cal tot un procés: primer reconeixer que I'altre, un
professional 0 un servei, existeix; després congixer el que
I'altre és o fa; col-laborar -ens ajudem- i cooperar -compar-
tim activitats, recursos...-; i acabem associant-nos, tot com-
partint objectius, projectes, visid i missid. Una bona xarxa,
util i duradora, vol “el seu temps”, “compromis” i, sobretot,
uns nusos ben forts.

Valor humano

Un proyecto de trabajo en red basado en el vinculo y las
relaciones que nos aportan calidad de vida

Anna Vinas y Pilar Poyatos

Educadoras sociales inquietas y apasionadas por su traba-
jo, acompanadas por otros profesionales con las mismas in-
quietudes y motivaciones, de politicos y de las personas para
quienes trabajan. Mas de 25 anos trabajando en Platja d’Aro.

ENTRADILLA

Esta demostrado: unas buenas relaciones personales mejoran
nuestra calidad de vida. La experiencia de este proyecto de
trabajo en red de todos los agentes “sociales” de un municipio
donde se trabaja desde el vinculo y la relacion lo demuestra.

ARTICULO

Hace 10 anos nos encontramos, cada tarde, las puertas del
pabellon deportivo del pueblo llenas de chicos y chicas de
14 a 16 anos. Evidentemente no estaban esperando para
comenzar un entrenamiento deportivo. Era su punto de en-
cuentro, e incluso la policia tenia que intervenir a menudo...
Habiamos dejado de ofrecer la Unidad de Escolarizacion
Compartida (UEC), un servicio educativo que acompanaba
a un grupo de alumnos fuera del Instituto a trabajar sus ges-
tiones emocionales y conductuales.

Al principio, fue un sufrimiento, no sabiamos como abordar-
lo. Trabajando individualmente no podiamos llegar a todo,
pero también descubrimos una oportunidad, ya que esta
situacion nos obligd a todos a ponernos las pilas. Pedimos
el asesoramiento del Equipo de Prevencion y Mediacion Co-
munitaria del Departamento de Justicia y con su asesora-
miento se formd una comision con las escuelas, el instituto,
el Equipo de Asesoramiento y Orientacion Psicopedagdgica
(EAP), la policia, los servicios sociales y el area de juventud.
El trabajo en red empezaba.

Nos preguntamos qué necesidades detectabamos, qué es-
tabamos haciendo cada uno desde su parcela y a través de
qué propuestas lo queriamos abordar. Nuestro municipio es
pequefo y disgregado, tiene tres nucleos (Castell, Platja d’Aro
y S’Agard) y muchas urbanizaciones. Constantemente llega
mucha gente nueva y de origen muy diverso y no se conocen
mucho entre ellos. No hay una red de comunidad sdlida.

No era sencillo, pues, y nos fue necesario todo un ano de
reuniones semanales para obtener una buena foto de la si-
tuacion y pensar como lo podiamos abordar. De aqui sur-
gieron unos proyectos que el Ayuntamiento apoyd. Entre
otros, habia programas sobre habilidades para la vida en
las escuelas o el cambio de modelo de la UEC, una idea

que para nosotros era demasiado segregadora y habia que
transformarla en un proyecto normalizador dirigido también
a chicas y chicos con dificultades emocionales y, por tan-
to, poniendo el énfasis en la convivencia. También se abrid
el Programa de Formacion e Insercion (PFl) que ayudd a
profesionalizar a jovenes que tenian otras necesidades. En
poco tiempo, y entre todos, conseguimos que la situacion
se calmara y estos primeros resultados ayudaron a hacer
crecer la red de profesionales con la incorporacion de otros
agentes del pueblo

DE LA PREVENCION A LA CONVIVENCIA

Con la consolidacion de esta mejora como fruto de este
enfoque sistémico y el trabajo en red, hace unos 5 anos
invitamos a otros servicios publicos que estaban en la linea
de crear convivencia, como por ejemplo el centro civico, y
asi la red siguié creciendo, por lo que ahora ya no se habla
mas de una comision para la prevencion de la delincuencia
juvenil, sino de la comision para la promocién de la con-
vivencia. Como se puede constatar con el trabajo que se
ha hecho, no es un simple cambio de palabras, sino que
hemos cambiado las palabras, el nombre de la comision,
porgue ha cambiado la realidad

VALOR HUMANO

Las aguas estaban tan calmadas que incluso nos pregunta-
mos si el éxito de este trabajo era casualidad o si realmen-
te teniamos un modelo que funciona. Asi se nos ocurrio la
posibilidad de encontrar una universidad que nos ayudara
a responder a esta pregunta y nos ayudara a validar el mo-
delo. Txus Morata, responsable del Grupo de Investigacion,
Innovacion y Andlisis Social (GIAS) de la Facultad de Edu-
cacion Social y Trabajo Social Pere Tarrés de la Universidad
Ramon Llull y su equipo se entusiasmaron con este reto y
enseguida firmamos un convenio para realizar este trabajo
de investigacion. Un trabajo que ha sido muy participado y
enriquecedor ya que, de una manera u otra, han opinado
277 personas y hemos “estudiado a fondo” 6 de los proyec-
tos que ya llevan mas de quince afos funcionando con este
modelo relacional.

La hipotesis de trabajo era: “trabajar desde este modelo re-
lacional vincular tiene influencia en la mejora de la calidad de
vida de las personas”. La respuesta ha sido afirmativa, y pu-
blicamos dos libros con el Servicio de Formacion y Gestion
del Conocimiento Especializado del gabinete técnico del
Departamento de Trabajo, Asuntos Sociales y Familias de la
Generalitat. El primero, Valor humano: El modelo relacional
vincular en el trabajo socioeducativo en Castell d’Aro, que
forma parte de la coleccion Serveis Socials, de transmision
de conocimiento, incluira los resultados de la investigacion,
los pilares metodoldgicos y conceptuales del modelo de in-
tervencion y elementos de transferencia. El segundo es de
la coleccion Lectura Facil y explica como se trabaja en los
servicios del municipio con este modelo, y como el ciudada-
no también es Valor Humano. Y también escribiremos una
guia metodoldgica.

Todo el modelo se basa en un trabajo en red y el modelo
sistémico, donde cada uno tiene un valor vy, por lo tanto,
también tiene algo que decir sobre la situacion. No es Uni-
camente el profesional quien debe arreglar la situacion, sino
que este debe centrarse en activar los mecanismos, para
que la gente encuentre sus propias soluciones.
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REDES Y VINCULOS

Como muestra la imagen de mas arriba, todos formamos
parte de un sistema y este es mas que la suma de sus par-
tes. Una familia, un equipo, tienen entidad propia vy, si se
produce un cambio en una de las partes, este afecta a to-
das. Asi pues, acompanamos a la persona centrandonos
en sus oportunidades, mas que en los problemas o limita-
ciones, y damos por supuesto que todo el mundo tiene sus
capacidades, sus recursos.

El otro “punto” desde donde nos posicionamos es el vin-
culo. Establecer vinculos facilita el trabajo conjunto entre
profesionales y participantes. Aqui seguimos la teoria de
“Las 4 dimensiones del vinculo” de Valentin Escudero vy el
modelo llamado “Alianza Terapéutica”, que sostiene que “la
gente mejora a través de la relacion que establece”. Si td,
por ejemplo, vas a cualquier actividad o recurso de los servi-
cios socioeducativos de tu pueblo o ciudad, alli encuentras
un espacio de confianza, porque hay alguien que tiene un
interés genuino con lo que te pasa.

Esto produce una conexion emocional que te permite pen-
sar que hay un interés en resolver la situacion, en ayudarte,
en ti como persona. Asi, cuando ves que tu y el profesional
compartis objetivos, sigues yendo porque encuentras sen-
tido a lo que se hace, bien sea en el Aula de Adultos, en los
Servicios Sociales, en la Plaga del Mdn o en cualquier otro
proyecto o servicio individual, grupal, comunitario o social.
La red, pues, apoya, sustenta, y lo mas importante es que
ayuda a establecer lazos.

LOS PROFESIONALES TAMBIEN

Desde la perspectiva sistémica, los profesionales también
tejemos una red con el otro, con la companera o el compa-
Aero, que sostiene todo nuestro trabajo. En el libro se expli-
ca como la red de profesionales se ha “enredado” para que
haya un “también” y un “nosotros”. que en las relaciones
“también” haya una implicacion emocional, que “también”
todos encuentren un sentido, que no sean reuniones va-
cias y que sea un contexto donde la gente se sienta segura
y pueda llegar a decir “no pasa nada, me he equivocado”
y “no estoy solo” -ni como profesional ni como servicio-,
nos tenemos unos a otros y eso no suma ni multiplica, el
beneficio para el pueblo es exponencial. Asi, en un modelo
sistémico de trabajo como este, pesa mas la funcion de las
personas que el cargo que ocupan y si tu entiendes la dina-
mica de trabajo de manera jerarquica te costara encontrarte
bien en un ambiente asi. Al final, sin embargo, los resultados
a todos los niveles -personal, laboral, social...- hacen que la
mayoria de las personas que lo han vivido no quieran volver
al paradigma anterior.

Por lo tanto, con la investigacion hemos validado que no es
solo la vida de los ciudadanos la que mejora, sino también la
vida de los profesionales. Logicamente esto no se consigue
de un dia para otro, hay todo un proceso: primero reconocer
que el otro, un profesional o un servicio, existe; después co-
nocer 1o que el otro es o hace; colaborar -nos ayudamos- y
cooperar -compartimos actividades, recursos...-; y acaba-
mos asociandonos, compartiendo objetivos, proyectos, vi-
sion y mision. Una buena red, Util y duradera, quiere “su tiem-

po”, “compromiso” y, sobre todo, unos nudos bien fuertes.

Ciutat Nova 172 hivern 2018 - Projectes

Nova eina de difusio del servei:
Xarxes socials - Facebook

Este curso 2017/18, en el Aula de Adultos de Castell-Platja
d’Aro y S’Agaré hemos empezado a utilizar las redes so-
ciales. Una de las herramientas mas comunes entre todos
nuestros alumnos es el Smartphone desde el cual pueden
conectarse faciimente a cualquier red social. Creemos fir-
memente que estas herramientas tecnoldgicas pueden
ayudarnos en muchos aspectos y también creemos en las
ventajas de utilizarlas. Facilitan compartir recursos y conteni-
dos, la interaccion entre los alumnos y profesores, agilizan el
proceso de aprendizaje e incentivan y fomentan la investiga-
cion. Por todo esto, hemos creado una pagina de Facebook
para poder difundir y dar a conocer todas las actividades,
resaltamos la tarea de nuestro voluntariado, difundimos los
Cursos, experiencias, novedades, contenidos y excursiones
que vamos realizando durante todo el curso.

Hasta el momento nos siguen un total de 106 personas de
6 nacionalidades diferentes y que hablan hasta 10 lenguas
distintas. Un alto porcentaje de las personas que nos siguen
son muijeres entre 25 y 64 anos. Esperamos, pues, que €l
ano que viene seais muchos mas los que nos seguis ya que
nuestro objetivo es llegar a los 300 seguidores. ¢Nos ayu-
dais?

Dadle a Me Gusta en nuestra pagina de

@aulaadultscastellplatjadaro
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